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 الفصل الأول

 مقدمة 

 السػػػػػوي الطفػػػػػؿ نجػػػػػدحيػػػػػث , الطفولػػػػػة سػػػػػمات اهػػػػػـ مػػػػػف المعػػػػػب أف ممػػػػػا لا شػػػػػؾ  يػػػػػ 
 الطفولػػػػػة حقػػػػػوؽ مػػػػػف حػػػػػؽ المعػػػػػب اف وبمػػػػػا,  المعػػػػػب  ػػػػػ  الأوقػػػػػات معظػػػػػـ يقضػػػػػ 
 الكبيػػػػػر الاهتمػػػػػاـ بػػػػػرز هػػػػػذا المنطمػػػػػؽ مػػػػػف, يمارسػػػػػ  اف حقػػػػػ  ومػػػػػف لنشػػػػػاط  ورمػػػػػز
 شخصػػػػية تنميػػػػة مػػػػف أجػػػػؿ المعػػػػب خػػػػلبؿ مػػػػف الابتدائيػػػػة مرحمػػػػةال أطفػػػػاؿ تعمػػػػيـ  ػػػػ 

 تحقيػػػػػػػؽ هػػػػػػػو المعػػػػػػػب مػػػػػػػف  الهػػػػػػػدؼ الأساسػػػػػػػ , ايجػػػػػػػاب  وسػػػػػػػوي ,  بشػػػػػػػكؿ الطفػػػػػػػؿ
 الػػػػػػػػػذكا  وتنميػػػػػػػػػة القػػػػػػػػػيـ الاطفػػػػػػػػػاؿ اكسػػػػػػػػػاب يمكننػػػػػػػػػا خلبلػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف تربويػػػػػػػػػة أهػػػػػػػػػداؼ

 التػػػػػػػػػ والحياتيػػػػػػػػػة  الاجتما يػػػػػػػػػة المهػػػػػػػػػارات وتنميػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػديهـ والعػػػػػػػػػاطف  الاجتمػػػػػػػػػا  
 مػػػػػف العديػػػػػد المعػػػػػب اثنػػػػػا   ػػػػػ  يمارسػػػػػوف  نجػػػػػدهـ. اليوميػػػػػة حيػػػػػاتهـ  ػػػػػ  يحتاجونهػػػػػا

 والامانػػػػػػػػػػػػة والصػػػػػػػػػػػػدؽ والتعػػػػػػػػػػػػاوف الحػػػػػػػػػػػػديث وآداب كالصػػػػػػػػػػػػبر الاجتما يػػػػػػػػػػػػة الادوار
 معهػػػػػػػػـ والتعػػػػػػػػاطؼ ومسػػػػػػػػا دتهـ الاخػػػػػػػػريف احتػػػػػػػػراـو , والنظا ػػػػػػػػة والنظػػػػػػػػاـ والتعػػػػػػػػاوف

 المهػػػػػارات أطفػػػػػاؿ المرحمػػػػػة الابتدائيػػػػػة تعمػػػػػيـ يػػػػػةمأه تبػػػػػرز هنػػػػػا مػػػػػف. التعامػػػػػؿ وآداب
 تكػػػػػويف  ػػػػػ  جػػػػػدا مهمػػػػػة العمريػػػػػة المرحمػػػػػة هػػػػػذ  لكػػػػػوف وذلػػػػػؾ المختمفػػػػػة الاجتما يػػػػػة

 .   حاجاتهـ لإشباع لمعب بحاجة وهـ قدراتهـ ونمو الاطفاؿ

 مشكمة البحث : 

 يػػػػػػػتـ المرحمػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػة   ػػػػػػػ  الالعػػػػػػػاب ممارسػػػػػػػة أف نجػػػػػػػد المشػػػػػػػاهدة خػػػػػػػلبؿ مػػػػػػػف
,  قػػػػػػػط اكاديميػػػػػػػة مهػػػػػػػارات بػػػػػػػتعمـ خاصػػػػػػػة أهػػػػػػػداؼ لتحقيػػػػػػػؽ كبيػػػػػػػر بشػػػػػػػكؿ توجيههػػػػػػػا
 المهػػػػػػارات تنميػػػػػػة  ػػػػػػ  دورهػػػػػػا اغفػػػػػػاؿ ويػػػػػػتـ, مػػػػػػثلب القػػػػػػرا ة او العػػػػػػد مهػػػػػػارات كػػػػػػتعمـ

 معر ػػػػة يتطمػػػػب الػػػػذي الامػػػػر, الطمبػػػػة نفػػػػوس  ػػػػ  القػػػػيـ وغػػػػرس وزرا ػػػػة الاجتما يػػػػة
 معر ػػػػػػػػػة  مػػػػػػػػػ  والقػػػػػػػػػائـ لػػػػػػػػػ  المخطػػػػػػػػػط التعميمػػػػػػػػػ  المعػػػػػػػػػب بأهميػػػػػػػػػة كبيػػػػػػػػػرة وقنا ػػػػػػػػػة

 البيئػػػػػػػة تهيئػػػػػػػة واهميػػػػػػػة, العمريػػػػػػػة المرحمػػػػػػػة هػػػػػػػذ   ػػػػػػػ  النمائيػػػػػػػة الطفػػػػػػػؿ بخصػػػػػػػائص
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 أنػػػػ  الا. سػػػػموك  توجيػػػػ   ػػػػ  ولػػػػدور  الطفػػػػؿ حيػػػػاة  ػػػػ  لأهميتػػػػ  نظػػػػراً  لمعػػػػب المناسػػػػبة
 حركيػػػػػػة أنشػػػػػػطة المعممػػػػػػات بعػػػػػػض تمػػػػػػارس الاطفػػػػػػاؿ ريػػػػػػاض صػػػػػػفوؼ بعػػػػػػض  ػػػػػػ 

 الػػػػػ  بالإضػػػػػا ة الاجتما يػػػػػة المهػػػػػارات تمػػػػػؾ مػػػػػف بعػػػػػض تنميػػػػػة الػػػػػ  تهػػػػػدؼ تعميميػػػػػة
 أف نجػػػػد الصػػػػفوؼ تمػػػػؾ و ػػػػ , تربويػػػػة أهػػػػداؼ تحقيػػػػؽ يػػػػتـ التسػػػػمية  ػػػػ  المعػػػػب دور

 تعممهػػػػػػػػـ ومسػػػػػػػتو   اليػػػػػػػة وحيػػػػػػػويتهـ الأنشػػػػػػػطة تمػػػػػػػػؾ مػػػػػػػع كبيػػػػػػػر الطػػػػػػػلبب تفا ػػػػػػػؿ
 مشػػػػػػكمة تحديػػػػػػد  كػػػػػػرة الباحػػػػػػث لػػػػػػد  بػػػػػػرزت هنػػػػػػا مػػػػػػف اكبػػػػػػر الاكاديميػػػػػػة لممهػػػػػػارات

 :التال  الرئيس  السؤاؿ    البحث

 لطػػػػػػلبب والحياتيػػػػػػة الاجتما يػػػػػػة المهػػػػػػارات تنميػػػػػػة  ػػػػػػ  الرياضػػػػػػية الالعػػػػػػاب اثػػػػػػر مػػػػػػا
معممػػػػػػ  ومشػػػػػػر    نظػػػػػػر وجهػػػػػػة مػػػػػػف الحكوميػػػػػػة المػػػػػػدارس  ػػػػػػ  المرحمػػػػػػة الابتدائيػػػػػػة
 المرحمة الابتدائية ؟

 :البحث اسئمة

 لطػػػػػػػػلبب الاجتما يػػػػػػػػة المهػػػػػػػػارات تنميػػػػػػػػة  ػػػػػػػػ  التعميميػػػػػػػػة الالعػػػػػػػػاب دور مػػػػػػػػا -
 المعممػػػػػػػات نظػػػػػػػر وجهػػػػػػػة مػػػػػػػف الحكوميػػػػػػة المػػػػػػػدارس  ػػػػػػػ  المرحمػػػػػػة الاساسػػػػػػػية

 ؟الابتدائ   تعميـ  م  اتوالمشر 
 معممات قبؿ مف توظيفها يتـ الت  بالمعب بالتعمـ الفا مة الاستراتيجيات ما -

 المرحمة الابتدائية ؟
 المهػػػػػارات تنميػػػػػة  ػػػػػ  الرياضػػػػػية الالعػػػػػاب دور مػػػػػف تحػػػػػد التػػػػػ  المعوقػػػػػات مػػػػػا -

 ؟المرحمة الابتدائية لطلبب الاجتما ية
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 فرضيات البحث : 

 والحياتية الاجتما ية المهارات تمية     اؿ دور للؤلعاب الرياضية :العامة الفرضية
 :التالية الجزئية الفرضيات  ن  وتتفرع. الطالب لد 

ــــــــ  الجزئيــــــــة الفرضــــــــية  التواصػػػػػػػػؿ مهػػػػػػػػارة ميػػػػػػػػةنت  ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػاؿ دور لمعػػػػػػػػب :الأول
 طفؿ المرحمة الابتدائية .  لد  الاجتما  

ــــة الجزئيــــة الفرضــــية  الانفعػػػػال  الضػػػػبط مهػػػػارة ميػػػػةنت  ػػػػ   عػػػػاؿ دور لمعػػػػب :الثاني
 .المرحمة الابتدائية  طفؿ لد 

 طفػػػػؿ لػػػػد  التعػػػػاوف مهػػػػارة ميػػػػةنت  ػػػػ   عػػػػاؿ دور لمعػػػػب :الثالثــــة الجزئيــــة الفرضــــية
 المرحمة الابتدائية .

 :   ف البحثاىدأ

 ػػػػػػ  تنميػػػػػػة المهػػػػػػارات الاجتما يػػػػػػة  الرياضػػػػػػيةالتعػػػػػػرؼ  مػػػػػػ  دور الالعػػػػػػاب  -
العربيػػػػػة الحكوميػػػػػة  ػػػػػ  مػػػػػدارس المممكػػػػػة  المػػػػػدارس لػػػػػد  طػػػػػلببوالحياتيػػػػػة 
 . المعمماتمف وجهة نظر السعودية 

 ممارسة ومد  المرحمة الابتدائية واقع  م  التعرؼ ال  الدراسة هذ  تسع  -
 .لطلببها الاجتما ية المهارات تنمية    التعميمية الالعاب

 الالعػػػػػاب بتوظيػػػػػؼ الاهتمػػػػػاـ زيػػػػػادة الػػػػػ  المرحمػػػػػة الابتدائيػػػػػة معممػػػػػات توجيػػػػػ  -
 الاجتما يػػػػػػػػػة والحياتيػػػػػػػػػة المهػػػػػػػػػارات تنميػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػ  دورهػػػػػػػػػا وتنميػػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػػية

 للؤطفاؿ    المرحمة الابتدائية . 
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 :البحث اىمية

 الاجتما يػػػػػة المهػػػػػارات تنميػػػػػة  ػػػػػ  واهميتهػػػػػا الرياضػػػػػية الالعػػػػػاب دور البحػػػػػث تنػػػػػاوؿ
 الايجابيػػػػػة السػػػػػموكيات تنميػػػػة  ػػػػػ  ودورهػػػػا المرحمػػػػػة الابتدائيػػػػػة اطفػػػػاؿ لػػػػػد  والحياتيػػػػة
 محفػػػػزة تربويػػػػة بيئػػػػة المرحمػػػػة الابتدائيػػػػة جعػػػػؿ  ػػػػ  والمسػػػػا دة , لػػػػديهـ القػػػػيـ وغػػػػرس
 لإكسػػػػػػػػاب التعميميػػػػػػػػة الالعػػػػػػػػاب توظيػػػػػػػػؼ  مػػػػػػػػ  والعمػػػػػػػػؿ وجاذبػػػػػػػػة و ا مػػػػػػػػة ونشػػػػػػػػطة
 .مستقبلبً  المجتمع     ا ميف ا راد منهـ تجعؿ الت  المهارات تمؾ الطمبة

 :البحث حدود

 الاجتما ية المهارات تنمية    الرياضية الألعاب الحد الموضو   : أثر -
 الطلبب . لد  والحياتية

ممكة العربية مالمرحمة الابتدائية    منطقة  سير التابعة لم:  المكان  الحد -
 السعودية .

 -هػػػػػػػػػػ 5441 الدراسػػػػػػػػػ  العػػػػػػػػػاـ مػػػػػػػػػف الأوؿ الفصػػػػػػػػػؿ  ػػػػػػػػػ : الزمػػػػػػػػػان  الحػػػػػػػػػد -
 ـ . 0202

 :البحث مصطمحات 

ــــتعمم ــــ  ال  إمكانيػػػػة ويصػػػػؼ الػػػػنفس و مػػػػـ التربيػػػػة  ػػػػ  يسػػػػتخدـ مصػػػػطم  هػػػػو :بالمع
 أف لمطفػػػػػؿ يمكػػػػػف  أنػػػػػ  المعػػػػػب خػػػػػلبؿ ومػػػػػف حولػػػػػ , مػػػػػف لمعػػػػػالـ و همػػػػػ  الطفػػػػػؿ تعمػػػػػـ

 تسػػػػػا د  بػػػػػالنفس لازـ وثقػػػػػة  اطفيػػػػػا ونضػػػػػجًا ومعر يػػػػػة اجتما يػػػػػة مهػػػػػارات يكتسػػػػػب
 .الجديدة والبيئات التجارب خوض   

 والتواصػػػػػػؿ التفا ػػػػػػؿ مػػػػػػف الإنسػػػػػػاف تمكػػػػػػف مهػػػػػػارة أي هػػػػػػ  :الاجتماعيــــــة الميــــــارات
 صػػػػػور بعػػػػػدة الاجتما يػػػػػة والعلبقػػػػػات الأ ػػػػػراؼ تظهػػػػػر خلبلهػػػػػا ومػػػػػف الآخػػػػػريف, مػػػػػع
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 للآخػػػػػػػريف رسػػػػػػػالتؾ توصػػػػػػػيؿ هػػػػػػػو الاتصػػػػػػػاؿ مػػػػػػػف والغػػػػػػػرض. لفظيػػػػػػػة وغيػػػػػػػر لفظيػػػػػػػة
 .   غموض أي مف وخالية بوضوح

ـــــة  الطمبػػػػػة إليهػػػػػا يػػػػػدخؿ التػػػػػ  الأولػػػػػ  المرحمػػػػػة  ػػػػػف  بػػػػػارة هػػػػػ  :الابتدائيـــــة المرحم
لزاميػػػػػػة إجباريػػػػػػة مرحمػػػػػػة وتعتبػػػػػػر الػػػػػػتعمـ,  مميػػػػػػة أجػػػػػػؿ مػػػػػػف  التعمػػػػػػيـ, مراحػػػػػػؿ مػػػػػػف وا 

 الاقتصػػػػػػػػػادية الطبقػػػػػػػػػات مختمػػػػػػػػػؼ ومػػػػػػػػػف الطػػػػػػػػػلبب جميػػػػػػػػػع  مػػػػػػػػػ  يتوجػػػػػػػػػب بحيػػػػػػػػػث
 صػػػػفوؼ, سػػػػت إلػػػػ  خمػػػػس مػػػػف صػػػػفوؼ  ػػػػدة وتضػػػػـ بهػػػػا, الالتحػػػػاؽ والاجتما يػػػػة

 حيػػػػاة مػػػػف والمهمػػػػة الأساسػػػػية المراحػػػػؿ مػػػػف وتعػػػػد الدولػػػػة, ونظػػػػاـ سياسػػػػة  مػػػػ  بنػػػػا 
 .الطالب
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 الفصل الثاني

 ةــدراســات الـأدبي

 أولًا : الاطار النظري : 

 ودور المختمفػػػػػػػػػػة النمائيػػػػػػػػػػة خصائصػػػػػػػػػػها ومعر ػػػػػػػػػػة المبكػػػػػػػػػػرة الطفولػػػػػػػػػػة أهميػػػػػػػػػػة تنبػػػػػػػػػػع
شػػػػػباع تنميػػػػػة  ػػػػػ  المرحمػػػػػة الابتدائيػػػػػة  المرحمػػػػػػة تمػػػػػؾ كػػػػػوف مػػػػػف الخصػػػػػائص تمػػػػػؾ وا 

 الجسػػػػػػم  تكوينػػػػػػ  مراحػػػػػػؿ اهػػػػػػـ مػػػػػػف  هػػػػػػ  الانسػػػػػػاف حيػػػػػػاة  ػػػػػػ  السػػػػػػنوات اهػػػػػػـ مػػػػػػف
  فػػػػػػػػػػ  الاجتما يػػػػػػػػػػة شخصػػػػػػػػػػيت  تتشػػػػػػػػػػكؿ و يهػػػػػػػػػػا والاجتمػػػػػػػػػػا   والنفسػػػػػػػػػػ  والعقمػػػػػػػػػػ 
, شخصػػػػػػػيت  معػػػػػػػالـ معظػػػػػػػـ تتشػػػػػػػكؿ الانسػػػػػػػاف  مػػػػػػػر مػػػػػػػف الاولػػػػػػػ  العشػػػػػػػر السػػػػػػػنوات
 الابتدائيػػػػػػة  ػػػػػػ  المرحمػػػػػػة التربيػػػػػػة أهػػػػػػداؼ أف  مػػػػػػ  الطفولػػػػػػة  مػػػػػػـ سػػػػػػاتادر  وأكػػػػػػدت
 النػػػػػػواح  مػػػػػػف المتوازنػػػػػػة الإنسػػػػػػانية الشخصػػػػػػية بنػػػػػػا   مػػػػػػ  اساسػػػػػػ  بشػػػػػػكؿ تتمحػػػػػػور
 اكسػػػػػاب هػػػػػو منهػػػػػا الاساسػػػػػ   الهػػػػػدؼ, والاجتما يػػػػػة والانفعاليػػػػػة والعقميػػػػػة الصػػػػػحية
 ينتمػػػػػ  الػػػػػذي المجتمػػػػػع رقػػػػػ   ػػػػػف تعبػػػػػر التػػػػػ  والصػػػػػحية السػػػػػميمة العػػػػػادات الطفػػػػػؿ
 منػػػػػاهج وركػػػػػزت الجوانػػػػػب تمػػػػػؾ بجميػػػػػع المرحمػػػػػة هػػػػػذ   ػػػػػ  الاهتمػػػػػاـ جػػػػػا  الػػػػػذ, اليػػػػػ 

 لمعػػػػب كبيػػػػر دور وبػػػػرز الشخصػػػػية تمػػػػؾ جوانػػػػب كا ػػػػة تنميػػػػة  مػػػػ  المبكػػػػرة الطفولػػػػة
 كػػػػػػوف مػػػػػػع تماشػػػػػػيا وذلػػػػػػؾ. الاطفػػػػػػاؿ لػػػػػػد  الاجتمػػػػػػا   الػػػػػػذكا  وغػػػػػػرس تنميػػػػػػة  ػػػػػػ 

  ػػػػػػػ  للؤطفػػػػػػاؿ الاجتما يػػػػػػة التنشػػػػػػئة  ػػػػػػ  اساسػػػػػػػ  ركػػػػػػف هػػػػػػو الاجتمػػػػػػا   التفا ػػػػػػؿ
 بػػػػػيف المتبػػػػػادؿ السػػػػػموؾ الػػػػػ  تشػػػػػير الاجتمػػػػػا   التفا ػػػػػؿ  مميػػػػػة وأف, حيػػػػػاتهـ بدايػػػػػة
 وتقبػػػػػؿ الجمػػػػػا   والعمػػػػػؿ الاجتما يػػػػػة العلبقػػػػػات خػػػػػلبؿ مػػػػػف بػػػػػ  والمحيطػػػػػيف الفػػػػػرد
 .الاخريف مف النقد

أف الألعػػػػػػػػاب الرياضػػػػػػػػية هػػػػػػػػ  حاجػػػػػػػػة مػػػػػػػػف ( 0255,الخيػػػػػػػػؿ ابػػػػػػػػا) وأكػػػػػػػػدت دراسػػػػػػػػة
الحاجػػػػػػات المهمػػػػػػة والأساسػػػػػػية لمطفػػػػػػؿ , حيػػػػػػث يعتبػػػػػػر المعػػػػػػب  نػػػػػػد الطفػػػػػػؿ وسػػػػػػيمة 

 وسائؿ التعبير    هذ  المرحمة مف العمر .مف 
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( حػػػػػددت مرحمػػػػػة الطفولػػػػػة  ػػػػػ  اف مػػػػػف 0252كمػػػػػا أف دراسػػػػػة )منشػػػػػ  , نسػػػػػريف , 
خصائصػػػػها الجسػػػػػمية كثػػػػػرة المعػػػػػب والحركػػػػػة , حيػػػػث نجػػػػػد أف المعػػػػػب  ػػػػػف الطػػػػػلبب 
 ػػػػػػ  مرحمػػػػػػة الطفولػػػػػػة هػػػػػػادؼ , وهػػػػػػو وسػػػػػػيمة لاكتسػػػػػػاب المهػػػػػػارات الحياتيػػػػػػة وتنميػػػػػػة 

 وسػػػػػيمتهـ وهػػػػػو بهػػػػػـ المحػػػػػيط العػػػػػالـ اختبػػػػػار أجػػػػػؿ مػػػػػف يمعبػػػػػوف  الأطفػػػػػاؿ الػػػػػذكا  ,
 اثنػػػػػػا  نفسػػػػػػ  مكنونػػػػػػات  ػػػػػػف يكشػػػػػػؼ الطفػػػػػػؿ وأف. بهػػػػػػـ المحػػػػػػيط العػػػػػػالـ إدراؾ الػػػػػػ 
 .الكممات    ذلؾ  ف يعبر مما اكثر المعب

حيػػػػػث أف المعػػػػػب  نػػػػػد الأطفػػػػػاؿ مػػػػػف أهػػػػػـ سػػػػػمات  الاسػػػػػتمرارية والتكػػػػػرار دوف ممػػػػػؿ , 
يػػػػػػوم  لمطفػػػػػػؿ , حيػػػػػػث يشػػػػػػعروف بالسػػػػػػعادة ويعتبػػػػػػر جػػػػػػز  أساسػػػػػػ  مػػػػػػف البرنػػػػػػامج ال
 الهاد ػػػػػػػة التربيػػػػػػػة لتحقيػػػػػػػؽ وسػػػػػػػيمة ا ضػػػػػػػؿ واف والمػػػػػػػرح  ػػػػػػػ  أثنػػػػػػػا   مميػػػػػػػة المعػػػػػػػب ,

 تحصػػػػػيمهـ مػػػػػف ويزيػػػػػد وامتػػػػػاع وتربيػػػػػة تعميمػػػػػا با تبػػػػػار  المعػػػػػب هػػػػػ  الروضػػػػػة لطفػػػػػؿ
 . جديدة مواقؼ ال  التعمـ اثر ونقؿ تعممو  بما والاحتفاظ

( أف المعػػػػػػػب  نػػػػػػػد الطػػػػػػػػلبب  ػػػػػػػ  مرحمػػػػػػػة الطفولػػػػػػػة يعػػػػػػػػد 0205ويؤكػػػػػػػد )العطػػػػػػػار ,
, صػػػػػػػيغة يسػػػػػػػتخدمها الطػػػػػػػلبب لإرسػػػػػػػاؿ أ كػػػػػػػارهـ و ػػػػػػػواطفهـ وتصػػػػػػػوراتهـ للآخػػػػػػػريف 

حيػػػػػػث يعتبػػػػػػر المعػػػػػػب مػػػػػػف الاسػػػػػػتراتيجيات التدريسػػػػػػية الفا مػػػػػػة  ػػػػػػ   مميػػػػػػة الػػػػػػتعمـ , 
لآخػػػػػريف و ػػػػػ  بنػػػػػا  وتنميػػػػػة شخصػػػػػية الطالػػػػػب وتنميػػػػػة لغػػػػػة الحػػػػػوار والاتصػػػػػاؿ مػػػػػع ا

. 

 هػػػػػػػػاـ نشػػػػػػػػاطاً  يعػػػػػػػػد الرياضػػػػػػػػ  المعػػػػػػػػب أف  مػػػػػػػػ ( 0254,البػػػػػػػػدري)وتؤكػػػػػػػػد دراسػػػػػػػػة 
, المكتسػػػػبة قيمػػػػ  وتأكيػػػػد شخصػػػػيت  تكػػػػويف  ػػػػ   عػػػػاؿ بػػػػدور ويقػػػػوـ الطالػػػػب يمارسػػػػ 
 حقػػػػػػػػوؽ مػػػػػػػػف تتطمبػػػػػػػػ  ومػػػػػػػػا الاجتما يػػػػػػػػة العلبقػػػػػػػػات ابعػػػػػػػػاد تتضػػػػػػػػ  طريقػػػػػػػػ  و ػػػػػػػػف

. الػػػػػػػذات  الانضػػػػػػػباط الطالػػػػػػػب يػػػػػػػتعمـ الجما يػػػػػػػة الألعػػػػػػػاب خػػػػػػػلبؿ ومػػػػػػػف,  وواجبػػػػػػػات
 مػػػػف المتنو ػػػػة الاطفػػػػاؿ بحاجػػػػات تهػػػػتـ تعميميػػػػة بيئػػػػة تػػػػو ير اهميػػػػة تبػػػػرز هنػػػػا ومػػػػف
 النشػػػػػاط واسػػػػػتغلبؿ,  بحريػػػػػة والمعػػػػػب الانشػػػػػطة لممارسػػػػػة سػػػػػميمة بيئػػػػػة تػػػػػو ير خػػػػػلبؿ

 اختيػػػػػار  مػػػػػ  الاطفػػػػػاؿ اجبػػػػػار و ػػػػػدـ  ائػػػػػدة ذات لأنشػػػػػطة وتوجيهػػػػػ  الزائػػػػػد الحركػػػػػ 
 جوانػػػػػػػب  ػػػػػػػ  النمػػػػػػػو  مػػػػػػػ  تسػػػػػػػا د التػػػػػػػ  الالعػػػػػػػاب وتػػػػػػػو ير وتوجيػػػػػػػ  معينػػػػػػػة لعبػػػػػػػة

 مهمػػػػػة لكونهػػػػػا المختمفػػػػػة الحػػػػػواس تنميػػػػػة  ػػػػػ  الالعػػػػػاب توظيػػػػػؼ مػػػػػف بػػػػػد ولا, مختمفػػػػػة
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 ومعار ػػػػ  خبراتػػػػ  ويكسػػػػب  يػػػػ  يعػػػػيش الػػػػذي محيطػػػػ   مػػػػ  الطفػػػػؿ تعريػػػػؼ  ػػػػ  جػػػػدا
 لمػػػػس يحػػػػب  هػػػػو ويسػػػػتخدمها حواسػػػػ  يوظػػػػؼ  نػػػػدما بالسػػػػعادة يشػػػػعر والطفػػػػؿ  يػػػػ 

 .  (0252, واخروف صال )واكتشفاها وتذوقها وشمها الاشيا 

 المكونػػػػة الا عػػػػاؿ بػػػػءجرا  يتػػػػدرجوف مػػػػا  ػػػػادة كمػػػػا أف الطػػػػلبب  ػػػػ  مرحمػػػػة الطفولػػػػة
 ينتقمػػػػوف ثػػػػـ مػػػػف و ومناولتهػػػػا وقػػػػذ ها الكػػػػرة كءمسػػػػاؾ حػػػػركتيف او واحػػػػدة حركػػػػة مػػػػف
 بهػػػػػػػا والاحتفػػػػػػاظ الاشػػػػػػيا  كءمسػػػػػػاؾ حركػػػػػػة مػػػػػػػف أكثػػػػػػر مػػػػػػف المركبػػػػػػة الا عػػػػػػاؿ الػػػػػػ 

 حاسػػػػػػة مػػػػػػف اكثػػػػػػر توظيػػػػػػؼ مرحمػػػػػػة الػػػػػػ  ينتقمػػػػػػوف ثػػػػػػـ اخػػػػػػر  امػػػػػػاكف  ػػػػػػ  وتفريغهػػػػػػا
 سػػػػػماع او رؤيػػػػػة  نػػػػػد المعػػػػػب لزميػػػػػؿ الكػػػػػرة رمػػػػػ  مثػػػػػؿ الحػػػػػواس تمػػػػػؾ بػػػػػيف والتػػػػػ زر
 اكتشػػػػاؼ مػػػػف المعر ػػػػة مصػػػػادر مػػػػف مصػػػػدر هػػػػ  الطفػػػػؿ  نػػػػد  ػػػػالحواس, مػػػػا اشػػػػارة

  ػػػػ  الحػػػػواس تمػػػػؾ اسػػػػتغلبؿ مػػػػف بػػػػد لا لػػػػذ  المختمفػػػػة والخبػػػػرات المعر ػػػػة واكتسػػػػاب
 تمػػػػػػؾ توظػػػػػػؼ التػػػػػػ  الانشػػػػػػطة بػػػػػػبعض لمقيػػػػػػاـ التخطػػػػػػيط خػػػػػػلبؿ مػػػػػػف التعمػػػػػػيـ  مميػػػػػػة
 .العمرية لمراحم  و قا خبرات  لتنويع الفرصة اتاحة اجؿ مف الحواس

 العقمػػػػػػػػ  النمػػػػػػػػو إشػػػػػػػػباع مػػػػػػػػ   بػػػػػػػػد أف المرحمػػػػػػػػة الاساسػػػػػػػػية  ػػػػػػػػ  التعمػػػػػػػػيـ تعمػػػػػػػػؿ لاو 
  نجػػػػػدهـ دائمػػػػػا المزيػػػػػد معر ػػػػػة ويريػػػػػدوف والبحػػػػػث لممعر ػػػػػة متعطشػػػػػوف  هػػػػػـ للؤطفػػػػػاؿ
 تشػػػػػػػكؿ مراحػػػػػػػؿ اهػػػػػػػـ مػػػػػػػف المرحمػػػػػػػة هػػػػػػػذ  وتعتبػػػػػػػر( 0222,صػػػػػػػب ) السػػػػػػػؤاؿ كثيػػػػػػػرو

 شخصػػػػػية تتكػػػػػوف  فيهػػػػػا الا ػػػػػراد نمػػػػػو مراحػػػػػؿ اخطػػػػػر مػػػػػف وهػػػػػ  الطالػػػػػب شخصػػػػػية
 التفرقػػػػة وقصػػػػور الخصػػػػب بالخيػػػػاؿ  يهػػػػا الطػػػػلبب ويتصػػػػؼ ابعادهػػػػا كػػػػؿ  ػػػػ  الفػػػػرد
 .( 0252 واخروف, صال )والخياؿ الحقيقة بيف

 الطفػػػػػؿ خصػػػػػائص  مػػػػػف, المفػػػػػردات مػػػػػف الطفػػػػػؿ حصػػػػػيمة تنمػػػػػو المرحمػػػػػة هػػػػػذ  و ػػػػػ 
 والتخيػػػػؿ والتػػػػذكر التفكيػػػػر  مػػػػ  قدرتػػػػ  زيػػػػادة المرحمػػػػة هػػػػذ   ػػػػ  العقميػػػػة الناحيػػػػة مػػػػف

 لحػػػػػػػػػػب والميػػػػػػػػػػؿ والخبػػػػػػػػػػرات المهػػػػػػػػػػارات اكتسػػػػػػػػػػاب  ػػػػػػػػػػ  حواسػػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػػ  والا تمػػػػػػػػػػاد
 وسػػػػػريع المػػػػػدركات تكػػػػػويف  مػػػػػ  قدرتػػػػػ  وزيػػػػػادة الاسػػػػػئمة وكثػػػػػرة والبحػػػػػث الاسػػػػػتطلبع

 .( 0224, ومحمد  امر)التركيز وضعؼ الممؿ
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 المرحمػػػػػػػػػة لطفػػػػػػػػػؿ العقمػػػػػػػػػ  النمػػػػػػػػػو حاجػػػػػػػػػات تمبيػػػػػػػػػة المعممػػػػػػػػػيف والمشػػػػػػػػػر يف  و مػػػػػػػػػ 
 المهػػػػػارات تنميػػػػػة الػػػػػ  والحاجػػػػػة, والاسػػػػػتطلبع البحػػػػػث الػػػػػ  الحاجػػػػػةمثػػػػػؿ الأساسػػػػػية 

 اف يمكػػػػػف الحاجػػػػػات تمػػػػػؾ وكػػػػػؿ ,المغويػػػػػة المهػػػػػارات اكسػػػػػاب الػػػػػ  والحاجػػػػػة, العقميػػػػػة
, منشػػػػػ ) والحركيػػػػة الرياضػػػػية والالعػػػػػاب الهاد ػػػػة الأنشػػػػطة تنفيػػػػػذ خػػػػلبؿ مػػػػف تتحقػػػػؽ
0222) . 

 بالأشػػػػػخاص و يػػػػػ  ويػػػػػزداد ر اقػػػػػ  مػػػػػع الطفػػػػػؿ ينػػػػػدمج التعمػػػػػيـ الاساسػػػػػ  مرحمػػػػػة  ػػػػػ 
 الاجتما يػػػػػػػػة دائرتػػػػػػػػ  وتتسػػػػػػػػع الاجتمػػػػػػػػا   نمػػػػػػػػو  ويػػػػػػػػزداد  المػػػػػػػػ  ويتسػػػػػػػػع والاشػػػػػػػػيا 
 المعػػػػػػػػايير بػػػػػػػػتعمـ أويبػػػػػػػػد المعػػػػػػػػب ر قػػػػػػػػا  لتشػػػػػػػػمؿ الاخػػػػػػػػريف مػػػػػػػػع وتفا مػػػػػػػػ  و لبقتػػػػػػػػ 

 سػػػػػػف  ػػػػػػ  الطفػػػػػػؿ اف كمػػػػػػا, سػػػػػػموك  ضػػػػػػبط  مػػػػػػ  تعمػػػػػػؿ التػػػػػػ  والقػػػػػػيـ الاجتما يػػػػػػة
 مكونػػػػػػة مجمو ػػػػػػة مػػػػػػع اكبػػػػػػر وتعػػػػػػاوف مشػػػػػػاركة لعبػػػػػػ  يتضػػػػػػمف والسادسػػػػػػة الخامسػػػػػػة

 نحػػػػػػػو  مػػػػػػػ  ويعممػػػػػػػوف بعضػػػػػػػهـ مػػػػػػػع يتحػػػػػػػدثوف  قػػػػػػػط اطفػػػػػػػاؿ ثلبثػػػػػػػة او اثنػػػػػػػيف مػػػػػػػف
  ػػػػػػػ  الاطفػػػػػػػاؿ لػػػػػػػد  وتنمػػػػػػػو. الجػػػػػػػنس نفػػػػػػػس مػػػػػػػف الاصػػػػػػػدقا  ويفضػػػػػػػموف جمػػػػػػػا  
 ميػػػػػػؿ وظهػػػػػػور الاخػػػػػػريف ومسػػػػػػا دة التعػػػػػػاوف نحػػػػػػو الميػػػػػػؿ التعمػػػػػػيـ الأساسػػػػػػ  مرحمػػػػػػة
 الاسػػػػػػػػػػػػػتقلبؿ نحػػػػػػػػػػػػػو وميػػػػػػػػػػػػػؿ, منا سػػػػػػػػػػػػػةلا نحػػػػػػػػػػػػػو وميػػػػػػػػػػػػػؿ المؤقتػػػػػػػػػػػػػة القيػػػػػػػػػػػػػادة نحػػػػػػػػػػػػػو

 التنشػػػػػئة لعمميػػػػػة نتيجػػػػػة الآنػػػػػا بػػػػػزوغ المرحمػػػػػة هػػػػػذ  يميػػػػػز مػػػػػا وابػػػػػرز( 0221,جمعػػػػػة)
  ػػػػ  الطفػػػػؿ ويحػػػػب الكبػػػػار مػػػػف الاخػػػػريف اهتمػػػػاـ جمػػػػب  مػػػػ  والحػػػػرص الاجتما يػػػػة

 المرحمػػػػػة هػػػػػذ  طفػػػػػؿ لػػػػػد  ويبػػػػػرز. الجمػػػػػا   المعػػػػػب ممارسػػػػػة المرحمػػػػػة هػػػػػذ  نهايػػػػػة
 وتبػػػػػػرز امػػػػػور  بعػػػػػض  ػػػػػػ  الاسػػػػػتقلبؿ الػػػػػ  ويميػػػػػؿ الاسػػػػػػرة اوامػػػػػر و صػػػػػياف العنػػػػػاد
 انهػػػػػػـ يعتقػػػػػػدوف مػػػػػػا وادا  تنفيػػػػػػذ  ػػػػػػف بػػػػػػالعجز لشػػػػػػعورهـ الحػػػػػػادة الانفعػػػػػػالات بعػػػػػػض
 . (0252,واخريف صال )بسهولة  مي  قادريف

 وتػػػػػػزداد السػػػػػػريع بػػػػػػالتغيير التعمػػػػػػيـ الاساسػػػػػػ الطفػػػػػػؿ  ػػػػػػ  مرحمػػػػػػة  انفعػػػػػػالات وتتميػػػػػػز
 الكثيػػػػػػػر العنػػػػػػػاد مػػػػػػػف لػػػػػػػديهـ  نجػػػػػػػد, لأخػػػػػػػر  انفعاليػػػػػػػة حالػػػػػػػة مػػػػػػػف والانتقػػػػػػػاؿ حػػػػػػػدتها
 الامػػػػػػف والػػػػػػ  المحبػػػػػػة الػػػػػػ  الحاجػػػػػػة لػػػػػػديهـ وتبػػػػػػرز انفعػػػػػػالاتهـ  ػػػػػػ  التبػػػػػػايف ويبػػػػػػرز

 المعػػػػػايير تعمػػػػػـ والػػػػػ  الاجتمػػػػػا   التقػػػػػدير الػػػػػ  الطفػػػػػؿ حاجػػػػػت وتػػػػػزداد, والطمأنينػػػػػة
 تنميػػػػػة  ػػػػػ  اسػػػػػاس وهػػػػػ  والنجػػػػػاح الانجػػػػػاز الػػػػػ  والحاجػػػػػة السػػػػػمطة وتقبػػػػػؿ السػػػػػموكية
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 الثػػػػػػواب نيػػػػػػؿ  ػػػػػػ  الرغبػػػػػػة لديػػػػػػ  وتبػػػػػػرز مداركػػػػػػ  وتوسػػػػػػيع لػػػػػػد  الطالػػػػػػب شخصػػػػػػيةال
, الثقػػػػػة ويكسػػػػب  السػػػػرور لػػػػ  يجمػػػػب بمػػػػا الاقػػػػراف ارضػػػػا  الػػػػ  والحاجػػػػة الرضػػػػا بعػػػػد

 المكػػػػػػػاف واتسػػػػػػػاع المعػػػػػػػب أدوات بتػػػػػػػو ير وذلػػػػػػػؾ المعػػػػػػػب الػػػػػػػ  الحاجػػػػػػػة لديػػػػػػػ  وتبػػػػػػػرز
 ويرجػػػػػػػع. لقدراتػػػػػػػ  المناسػػػػػػػبة الالعػػػػػػػاب لاختيػػػػػػػار لػػػػػػػ  الفرصػػػػػػػة واتاحػػػػػػػة لػػػػػػػ  المناسػػػػػػػب
 أسػػػػػباب الػػػػػ  المرحمػػػػػة هػػػػػذ   ػػػػػ  للؤطفػػػػػاؿ الحػػػػػادة الانفعػػػػػالات معظػػػػػـ الػػػػػنفس  ممػػػػػا 
 أنهػػػػػػػػػػـ يشػػػػػػػػػػعروف الأطفػػػػػػػػػػاؿ  معظػػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػػيولوجية, أسػػػػػػػػػػباب الػػػػػػػػػػ  ولػػػػػػػػػػيس نفسػػػػػػػػػػية

 التػػػػ  القيػػػػود هػػػػذ   مػػػػ  ويثػػػػوروف بػػػػ , لهػػػػـ يسػػػػم  لا ممػػػػا بكثيػػػػر القيػػػػاـ يسػػػػتطيعوف
 يجػػػػػػػدوف لأنػػػػػػػ  اخػػػػػػػر  مػػػػػػػرة يغضػػػػػػػبوف ثػػػػػػػـ الوالػػػػػػػديف, او المربػػػػػػػوف  مػػػػػػػيهـ يفرضػػػػػػػها
 ونجػػػػاح بسػػػػهولة أدائػػػػ   مػػػػ  قػػػػادروف أنهػػػػـ يعتقػػػػدوف مػػػػا أدا   ػػػػف  ػػػػاجزيف أنفسػػػػهـ

 .(0202, بدالقادر,شريؼ)

 والحػػػػػػػراـ الػػػػػػػدين  والػػػػػػػوازع الاجتما يػػػػػػػة والقػػػػػػػيـ المفػػػػػػػاهيـ أتبػػػػػػػد الطفولػػػػػػػة مرحمػػػػػػػة  ػػػػػػػ 
 هػػػػػػذ   ػػػػػػ  الطفػػػػػػؿ  ػػػػػػأف لػػػػػػذ , بػػػػػػالتكوف والمر ػػػػػػوض والممنػػػػػػوع والخطػػػػػػا  والصػػػػػػواب
 لػػػػػػذ . الاخػػػػػػريف مػػػػػػع  لبقتػػػػػػ   ػػػػػػ  والػػػػػػد    والأمػػػػػػاف الحنػػػػػػاف الػػػػػػ  يحتػػػػػػاج المرحمػػػػػة
 ومعر ػػػػػػػػة الضػػػػػػػػمير وتنميػػػػػػػػة الطفػػػػػػػػؿ سػػػػػػػػموؾ وضػػػػػػػػبط الموجػػػػػػػػ  النمػػػػػػػػو نعتبػػػػػػػػر  ءننػػػػػػػػا

 المنوطػػػػػػػػة المهمػػػػػػػات اهػػػػػػػـ مػػػػػػػف هػػػػػػػ  والػػػػػػػػر ض والتقبػػػػػػػؿ والعقػػػػػػػاب الثػػػػػػػواب اسػػػػػػػموب
 المرحمػػػػػػػة هػػػػػػػذ  اطفػػػػػػػاؿ لاف, مػػػػػػػثلب الاطفػػػػػػػاؿ ريػػػػػػػاض كمعممػػػػػػػات والمػػػػػػػربيف بالأهػػػػػػػؿ
 لػػػػػػػذ  والتسػػػػػػػمؽ والقفػػػػػػػز الجػػػػػػػري ويحبػػػػػػػوف المعػػػػػػػب الػػػػػػػ  ويميمػػػػػػػوف, بالقػػػػػػػدوة يتعممػػػػػػػوف
 حركيػػػػػة تربويػػػػػة العػػػػػاب  ػػػػػ  واسػػػػػتغلبل  النشػػػػػاط هػػػػػذا إشػػػػػغاؿ المػػػػػربيف  مػػػػػ  يتوجػػػػػب
يجػػػػػػػب أف  التػػػػػػػ  المعػػػػػػػب  ػػػػػػػ  أدوات التنويػػػػػػػع مػػػػػػػع, القػػػػػػػيـ بعػػػػػػػض الاطفػػػػػػػاؿ تكسػػػػػػػب
 العػػػػػػابهـ لاختيػػػػػػار لهػػػػػػـ الحريػػػػػػة وتػػػػػػرؾ  ػػػػػػ  المرحمػػػػػػة الابتدائيػػػػػػة كػػػػػػاؼ بشػػػػػػكؿ تتػػػػػػو ر
  ػػػػػف والعػػػػد لهػػػػـ امػػػػف جػػػػو وتػػػػو ير بالممػػػػؿ الاطفػػػػاؿ شػػػػعور  ػػػػدـ ضػػػػماف اجػػػػؿ مػػػػف

 الفرصػػػػة واتاحػػػػة والتشػػػػجيع بػػػػالنفس الثقػػػػة مػػػػف جػػػػو وتػػػػو ير والخػػػػوؼ البػػػػدن  العقػػػػاب
 والمعػػػػػب الصمصػػػػػاؿ والعػػػػػاب الالػػػػػواف وظيػػػػػؼتو  والسػػػػػهمة البسػػػػػيطة القصػػػػػص لسػػػػػماع
 ايػػػػػػػػػػدي  مػػػػػػػػػػ  وتػػػػػػػػػدريبهـ الاطفػػػػػػػػػػاؿ تربيػػػػػػػػػة هػػػػػػػػػػو الهػػػػػػػػػدؼ اف اي, والرمػػػػػػػػػػؿ بالمػػػػػػػػػا 
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 المعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب طريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف الجسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم  بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالنمو يهتمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوف أخصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائييف
 . (0250, بدالمجيد,الاشقر)

يعتبػػػػػػر المعػػػػػػب مػػػػػػف أهػػػػػػـ الأنشػػػػػػطة التػػػػػػ  تناسػػػػػػب الطالػػػػػػب  ػػػػػػ  مرحمػػػػػػة الطفولػػػػػػة , 
, ويحقػػػػؽ الكثيػػػػر مػػػػف  حيػػػػث  ػػػػف طريػػػػؽ المعػػػػب يشػػػػبع الطفػػػػؿ الكثيػػػػر مػػػػف حاجاتػػػػ 

الطالػػػػػب  ػػػػػ  المرحمػػػػػة  شخصػػػػػية تشػػػػػكيؿ  مػػػػػ  يعمػػػػػؿ تربػػػػػوي وسػػػػػيط وهػػػػػوأهدا ػػػػػ  , 
 حيػػػػػػػاة  ػػػػػػػ  بالغػػػػػػػة أهميػػػػػػػة ذو المعػػػػػػػب يعتبػػػػػػػر مػػػػػػػف وهنػػػػػػػاؾ, الأساسػػػػػػػية مػػػػػػػف التعمػػػػػػػيـ

 قيمػػػػػػػػػة ذو تعميميػػػػػػػػػا نشػػػػػػػػػاطا أنػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػ  المعػػػػػػػػػب يعػػػػػػػػػرؼ  ػػػػػػػػػالبعض لػػػػػػػػػذلؾ, الطفػػػػػػػػػؿ
 .   ( 0222, منش )اجتما ية

 اسػػػػتغلبؿ  ػػػػ  يسػػػػهـ نشػػػػط درامػػػػ  سػػػػموؾ المعػػػػب يعتبػػػػروف الكثيػػػػريف أف نجػػػػدحيػػػػث  
 اسػػػػتغلبؿ خػػػػلبؿ مػػػػف ويػػػػتـ لمفػػػػرد النفسػػػػية المتعػػػػة جمػػػػب و ػػػػ  الحركيػػػػة الجسػػػػـ طاقػػػػة
 وغيػػػػر موجػػػػ  نشػػػػاط أنػػػػ   مػػػػ  المعػػػػب يعػػػػرؼ مػػػػف وهنػػػػاؾ, حركيػػػػة أو ذهنيػػػػة طاقػػػػة
 أو حركيػػػػػػا ويمػػػػػػارس والتسػػػػػػمية المتعػػػػػػة تحقيػػػػػػؽ أجػػػػػػؿ مػػػػػػف الأطفػػػػػػاؿ بػػػػػػ  يقػػػػػػوـ موجػػػػػػ 
 الاطفػػػػػػػاؿ سػػػػػػػموؾ تنميػػػػػػػة  ػػػػػػػ  ليسػػػػػػػهـ الكبػػػػػػػار ويسػػػػػػػتغم , جما يػػػػػػػا أو  رديػػػػػػػا,  مميػػػػػػػا

    والوجدانية والجسمية العقمية المختمفة بأبعادها وشخصيتهـ

 اسػػػػتغلبؿ  ػػػػ  يسػػػػاهـ نشػػػػط درامػػػػ  سػػػػموؾ المعػػػػب يعتبػػػػروف الكثيػػػػريف أف نجػػػػد حيػػػػث
 خػػػػػػلبؿ مػػػػػػف ذلػػػػػػؾ ويػػػػػػتـ , لمفػػػػػػرد النفسػػػػػػية المتعػػػػػػة ويجمػػػػػػب لمجسػػػػػػـ الحركيػػػػػػة الطاقػػػػػػة

 بأنػػػػ  المعػػػػب يعرّ ػػػػوف الػػػػذيف هػػػػـ مػػػػف وهنػػػػاؾ , الحركيػػػػة أو العقميػػػػة الطاقػػػػة اسػػػػتغلبؿ
 ويمارسػػػػػػ  والتر يػػػػػػ  المتعػػػػػػة لتحقيػػػػػػؽ الأطفػػػػػػاؿ يمارسػػػػػػ  موجػػػػػػ  وغيػػػػػػر موجػػػػػػ  نشػػػػػػاط
  ػػػػػػ  لممسػػػػػػاهمة الكبػػػػػػار ويسػػػػػػتغمها , جما يًػػػػػػا أو  رديًػػػػػػا أو  ممػػػػػػ  أو حركػػػػػػ  بشػػػػػػكؿ
 الجسػػػػػػػػػػدية الأبعػػػػػػػػػػاد ,  قػػػػػػػػػػولهـ بمختمػػػػػػػػػػؼ وشخصػػػػػػػػػػيتهـ الأطفػػػػػػػػػػاؿ سػػػػػػػػػػموؾ تنميػػػػػػػػػػة

 . (0252, والنوايسة العزيز) والعاطفية

ثػػػػػػػرا  الاسػػػػػػػتمتاع الػػػػػػػ  يهػػػػػػػدؼ نشػػػػػػػاط انػػػػػػػ  اي  كالتربيػػػػػػػة المعػػػػػػػب اف اي, الخبػػػػػػػرات وا 
 بنػػػػػا   ػػػػػ  رئيسػػػػػ  بػػػػػدور يقػػػػػوـ سػػػػػموك  نشػػػػػاط وهػػػػػو الػػػػػذات  والتعبيػػػػػر والاستكشػػػػػاؼ

 قوا ػػػػػد وو ػػػػػؽ محػػػػػدديف وزمػػػػػاف مكػػػػػاف  ػػػػػ  يػػػػػؤد  النشػػػػػاط وهػػػػػذا .الطفػػػػػؿ شخصػػػػػية
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( بياجيػػػػػ ) لتعريػػػػػؼ وو قػػػػػاً . ونهائيػػػػػة ممزمػػػػػة وتكػػػػػوف يمارسػػػػػها لمػػػػػف معرو ػػػػػة وقػػػػػوانيف
 حاجػػػػػػات لػػػػػػتلبئـ المعمومػػػػػػات تحويػػػػػػؿ  مػػػػػػ  تعمػػػػػػؿ تمثيػػػػػػؿ  مميػػػػػػة هػػػػػػو المعػػػػػػب  ػػػػػػأف
. والػػػػػػػذكا  العقمػػػػػػػ  النمػػػػػػػا   مميػػػػػػػة مػػػػػػػف جػػػػػػػز  والتقميػػػػػػػد والمحاكػػػػػػػاة  المعػػػػػػػب,  الفػػػػػػػرد

 .( 0250, بدالمجيد,الاشقر)

 أو الآخػػػػػػروف يوجهػػػػػػ  مجػػػػػػان  نشػػػػػػاط هػػػػػػو المعػػػػػػبأف ( 0255,صػػػػػػوالحة) ويضػػػػػػيؼ
 أو  ػػػػػػػػردي بشػػػػػػػػكؿ وتمػػػػػػػػارس الحركػػػػػػػػات مػػػػػػػػف سمسػػػػػػػػمة مػػػػػػػػف تتكػػػػػػػػوف. موجػػػػػػػػ  غيػػػػػػػػر

 والخفػػػػػػػة بالسػػػػػػػر ة يتميػػػػػػػز. لمجسػػػػػػػـ والعقميػػػػػػػة العضػػػػػػػمية الطاقػػػػػػػات يسػػػػػػػتغؿ. جمػػػػػػػا  
 .ل . والنشاط

 أجػػػػػؿ مػػػػػف الطالػػػػػب بػػػػ  يقػػػػػوـ كنشػػػػػاط المعػػػػب أف( 0252, والنوايسػػػػػة العزيػػػػػز) ويؤكػػػػد
 نشػػػػػاط وهػػػػػو , والنفسػػػػػية والجسػػػػػدية الحركيػػػػػة الطاقػػػػػة وتفريػػػػػ  والتر يػػػػػ  المتعػػػػػة تحقيػػػػػؽ
. يمارسػػػػ  وجسػػػػديًا ذهنيًػػػػا مجهػػػػودًا ويتطمػػػػب الفػػػػرد واحتياجػػػػات لرغبػػػػات يخضػػػػع حػػػػر

دراكػػػػػ   همػػػػػ  وتنميػػػػة الطفػػػػػؿ وتأهيػػػػؿ وتػػػػػدريب تعمػػػػػيـ  ػػػػ  نفسػػػػػية أهميػػػػة لػػػػػ  سػػػػموؾ  وا 
 أو  ػػػػػػردي بشػػػػػػكؿ الأطفػػػػػػاؿ يؤديػػػػػػ  أف ويمكػػػػػػف , شخصػػػػػػيت  وتنميػػػػػػة بػػػػػػ  يحػػػػػػيط لمػػػػػػا

ثػػػػػػرا  الاسػػػػػتمتاع بهػػػػػدؼ المعػػػػػػب مػػػػػف. النػػػػػػوع حسػػػػػب جمػػػػػا    والاسػػػػػػتفادة التجربػػػػػة وا 
 .الفراغ وقت مف الجيدة

 الطفػػػػػؿ إ ػػػػػداد  ػػػػ  المتمثمػػػػػة التربويػػػػة الوظػػػػػائؼ تنميػػػػة  ػػػػػ  مهمًػػػػا دورًا المعػػػػػب يمعػػػػب
 دورًا يمعػػػػػػب أنػػػػػػ  كمػػػػػػا. والنفسػػػػػػية والمغويػػػػػػة والاجتما يػػػػػػة العقميػػػػػػة المهػػػػػػارات وتنميػػػػػػة ,

 المعػػػػػػػب يسػػػػػػػا د حيػػػػػػػث , والاجتما يػػػػػػػة والنفسػػػػػػػية البيولوجيػػػػػػػة الوظػػػػػػػائؼ تنميػػػػػػػة  ػػػػػػػ 
 العقميػػػػػػة القػػػػػػدرات وتنميػػػػػػة , الخبػػػػػػرات مػػػػػػف المزيػػػػػػد واكتسػػػػػػاب , الػػػػػػذات تأكيػػػػػػد  مػػػػػػ 
 ويقػػػػػػػػػود , المفظػػػػػػػػػ  وغيػػػػػػػػػر المفظػػػػػػػػػ  التواصػػػػػػػػػؿ وتنميػػػػػػػػػة , والخيػػػػػػػػػاؿ التفكيػػػػػػػػػر مثػػػػػػػػػؿ

 العلبقػػػػػػػات لتأسػػػػػػػيس جسػػػػػػػر وهػػػػػػػو , الاكتشػػػػػػػاؼ. والتعامػػػػػػػؿ التفكيػػػػػػػر إلػػػػػػػ  الأطفػػػػػػػاؿ
  ػػػػػ  يسػػػػػاهـ والمعػػػػػب , الػػػػػتعمـ  ػػػػػ  الطفػػػػػؿ واقعيػػػػػة مػػػػػف تزيػػػػػد الألعػػػػػاب. الاجتما يػػػػػة

 تجعػػػػػػؿ والألعػػػػػػاب , الصػػػػػػعبة العمميػػػػػػات تعمػػػػػػـ ويسػػػػػػهؿ , العػػػػػػاطف  التػػػػػػوازف تحقيػػػػػػؽ
 .إيجابيًا الطفؿ
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 الطالػػػػػػب يػػػػػػتعمـ أف الرياضػػػػػػية  الالعػػػػػػاب أهػػػػػػداؼ مػػػػػػف أف وتشػػػػػػير بعػػػػػػض الدراسػػػػػػات
 مػػػػػع الاتصػػػػػاؿ  مػػػػػ  والقػػػػػدرة وخصائصػػػػػها بالأشػػػػػيا  المتعمقػػػػػة الصػػػػػفات مػػػػػف الكثيػػػػػر

 التفا ػػػػػػؿ وزيػػػػػػادة, الفػػػػػػرد  نػػػػػػد الفسػػػػػػيولوجية الحاجػػػػػػات تمبيػػػػػػة  ػػػػػػ  وتسػػػػػػهـ, الآخػػػػػػريف
 .الايجاب  الصف 

 مجمو ػػػػػػػة الطفػػػػػػػؿ خلبلهػػػػػػػا مػػػػػػػف يػػػػػػػتعمـ ناجحػػػػػػػة وسػػػػػػػيمة الرياضػػػػػػػية الألعػػػػػػػاب تعتبػػػػػػػر
. و واطفػػػػػ  الػػػػذات  ػػػػػف لمتعبيػػػػر رمزيػػػػػة لغػػػػة  هػػػػػ  , الجديػػػػدة المهػػػػػارات مػػػػف متنو ػػػػة
 ممػػػػػػػا , المعػػػػػػػب خػػػػػػػلبؿ مػػػػػػػف بيئػػػػػػػاتهـ مػػػػػػػع ويتكيفػػػػػػػوف انقسػػػػػػػاماتهـ الأطفػػػػػػػاؿ يكتشػػػػػػػؼ
 خػػػػػػلبؿ مػػػػػػف. متعػػػػػػددة اجتما يػػػػػػة أدوار ممارسػػػػػػة  مػػػػػػ  يسػػػػػػا دهـ المعػػػػػػب أف يعنػػػػػػ 
. لمجسػػػػػػػـ والعاطفيػػػػػػػة الحركيػػػػػػػة الوظػػػػػػػائؼ بػػػػػػػيف التكامػػػػػػػؿ الأطفػػػػػػػاؿ يحقػػػػػػػؽ , المعػػػػػػػب
 والجػػػػري القفػػػػز مثػػػػؿ الحركيػػػػة المهػػػػارات وتعمػػػػـ العضػػػػلبت تمػػػػريف  ػػػػ  يسػػػػا د حيػػػػث

 وتطػػػػػػوير الحركيػػػػػػة الاضػػػػػػطرابات تسػػػػػػبب التػػػػػػ  المشػػػػػػا ر مػػػػػػف والػػػػػػتخمص والزحػػػػػػؼ
 الحركػػػػػ  الحسػػػػػ  التػػػػػ زر وتطػػػػػوير واكتشػػػػػا ها الأشػػػػػيا  مػػػػػع والتفا ػػػػػؿ الػػػػػذات مفهػػػػػوـ

 (.0220 , قطام )

 يسػػػػػػػا د حيػػػػػػػث , والمعر ػػػػػػػ  العقمػػػػػػػ  النمػػػػػػػو  ػػػػػػػ  مهمًػػػػػػػا دورًا أيضًػػػػػػػا المعػػػػػػػب يمعػػػػػػػب
 والأنمػػػػػػػػػػاط الجديػػػػػػػػػػدة والخبػػػػػػػػػػرات والمهػػػػػػػػػػارات المعمومػػػػػػػػػػات اكتسػػػػػػػػػػاب  مػػػػػػػػػػ  المعػػػػػػػػػػب

 , المثػػػػػػػاؿ سػػػػػػػبيؿ  مػػػػػػػ ) السػػػػػػػابقة السػػػػػػػموكية الأنمػػػػػػػاط وتطػػػػػػػوير الجديػػػػػػػدة السػػػػػػػموكية
 , والمبػػػػػػادرة , الآخػػػػػػريف والمحبػػػػػػة والعطػػػػػػا  العطػػػػػػا   مػػػػػػ  الطفػػػػػػؿ نعػػػػػػود أف يمكننػػػػػػا
  ػػػػػ  مهارتػػػػػ  زيػػػػػادة  مػػػػػ  وتسػػػػػا د  , والمغػػػػػوي المكػػػػػان (. الانطػػػػػوا  و ػػػػػدـ , والجػػػػػرأة

 والإمسػػػػػػػػاؾ والبصػػػػػػػػر السػػػػػػػػمع بػػػػػػػػيف ؽكالتنسػػػػػػػػي , المختمفػػػػػػػػة الحػػػػػػػػواس بػػػػػػػػيف التنسػػػػػػػػيؽ
 التفكيػػػػػػػػػػر  مػػػػػػػػػ  قدرتػػػػػػػػػػ  وتنميػػػػػػػػػة والخيػػػػػػػػػػاؿ الإبػػػػػػػػػداع  ػػػػػػػػػػ  ومسػػػػػػػػػا دت  , بالأشػػػػػػػػػيا 
  مػػػػػػ  ويتعػػػػػػود , و رديًػػػػػػا. جمػػػػػػا   بشػػػػػػكؿ يخطػػػػػػط الطفػػػػػػؿ يجعػػػػػػؿ ممػػػػػػا , التنا سػػػػػػ 
صػػػػػدار القوا ػػػػػد ووضػػػػػع , القػػػػػدرات اسػػػػػتثمار  الأطفػػػػػاؿ يسػػػػػا د والمعػػػػػب , الأحكػػػػػاـ وا 

 أوقػػػػػات وتحديػػػػػد المعبػػػػػة تشػػػػػغيؿ إ ػػػػػادة خػػػػػلبؿ مػػػػػف الػػػػػذات  الػػػػػتعمـ  ػػػػػ  النجػػػػػاح  مػػػػػ 
 (.0250 , المجيد  بد , الأشقر) يريد لما و قًا والنهاية البداية
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  مػػػػ  الاطفػػػػاؿ تسػػػػا د حيػػػػث الاجتما يػػػػة النػػػػواح  تنميػػػػة  ػػػػ  المعػػػػب أهميػػػػة وتبػػػػرز
 اوقػػػػػات واسػػػػػتغلبؿ المشػػػػػكلبت حػػػػػؿ  مػػػػػ  القػػػػػدرة وتنميػػػػػة التشػػػػػكيؿ وا ػػػػػادة الابتكػػػػػار
 السػػػػػػػػموؾ خػػػػػػػػلبؿ ومػػػػػػػػف. والمتعػػػػػػػػة بػػػػػػػػالنفع نفسػػػػػػػػ  الطفػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػ  يعػػػػػػػػود بمػػػػػػػػا الفػػػػػػػػراغ

 جيػػػػػدة  رصػػػػػة وتػػػػػو ير لذاتػػػػػ  الطفػػػػػؿ اكتشػػػػػاؼ  ػػػػػ  يسػػػػػهـ المعػػػػػب اثنػػػػػا  الاجتمػػػػػا  
  ػػػػػػػ  الفا مػػػػػػػة المشػػػػػػػاركة خػػػػػػػلبؿ ومػػػػػػػف الاخػػػػػػػريف مػػػػػػػع اجتما يػػػػػػػة  لبقػػػػػػػات لإقامػػػػػػػة

 تنميػػػػػػة  مػػػػػػ  ومسػػػػػػا دت  السػػػػػػوية الطفػػػػػػؿ شخصػػػػػػية بنػػػػػػا  يػػػػػػتـ التمقائيػػػػػػة النشػػػػػػاطات
 . (0222,زايدة ابو)الاجتما ية مهارت 

 هنػػػػػػاؾ أف ومعر ػػػػػػة الاجتما يػػػػػػة الأدوار لعػػػػػػب ممارسػػػػػػة لمطالػػػػػػب المعػػػػػػب يتػػػػػػي  كمػػػػػػا
 يػػػػػػتعمـ. بهػػػػػػا الالتػػػػػػزاـ  ميػػػػػػ  ويجػػػػػػب البشػػػػػػري النشػػػػػػاط  ػػػػػػ  تػػػػػػتحكـ وقػػػػػػوانيف معػػػػػػايير
 الألعػػػػػاب تتػػػػػي . أخػػػػػر  مهػػػػػاـ  ػػػػػ  لمقيػػػػػادة ويخضػػػػػع المهػػػػػاـ  ػػػػػ  قائػػػػػدًا يكػػػػػوف كيػػػػػؼ

  يػػػػػػػ  يعػػػػػػػيش الػػػػػػػذي المجتمػػػػػػػع وقػػػػػػػيـ و ػػػػػػػادات الاجتمػػػػػػػا   وضػػػػػػػع  معر ػػػػػػػة لمطفػػػػػػػؿ
 الألعػػػػػاب تسػػػػػاهـ كمػػػػػا. بػػػػػالآخريف الاهتمػػػػػاـ إلػػػػػ  نفسػػػػػ   مػػػػػ  التركيػػػػػز مػػػػػف والانتقػػػػػاؿ

ثػػػػػػارة , العدوانيػػػػػػة وانفعالاتػػػػػػ  الطفػػػػػػؿ تصػػػػػػر ات ضػػػػػػبط  ػػػػػػ   والمسػػػػػػاهمة , حماسػػػػػػ  وا 
 , الواقػػػػػع  ػػػػػ  منػػػػػ  يعػػػػػان  الػػػػػذي الحرمػػػػػاف وتخفيػػػػػؼ , للؤطفػػػػػاؿ النفسػػػػػ  النمػػػػػو  ػػػػػ 

شػػػػػػػبا ها النفسػػػػػػػية الحاجػػػػػػػات  ػػػػػػػف والتعبيػػػػػػػر  يطػػػػػػػور. والمواقػػػػػػػؼ الميػػػػػػػوؿ وتنميػػػػػػػة , وا 
 مسػػػػػػاحة ويػػػػػػو ر ,  دوانيػػػػػػة أقػػػػػػؿ الطفػػػػػػؿ ويجعػػػػػػؿ , التصػػػػػػرؼ  مػػػػػػ  القػػػػػػدرة المعػػػػػػب
 كمػػػػػػػا , والمشػػػػػػػا ر الأ كػػػػػػار  ػػػػػػػف التعبيػػػػػػر  مػػػػػػػ  القػػػػػػػدرة وتنمػػػػػػ  بالسػػػػػػػعادة لمشػػػػػػعور
 تنميػػػػػػة  ػػػػػػ  يسػػػػػػا د ممػػػػػػا , للؤطفػػػػػػاؿ المغػػػػػػوي القػػػػػػاموس إثػػػػػػرا   ػػػػػػ  المعػػػػػػب يسػػػػػػا د
 واحتياجاتػػػػػػ  لميولػػػػػػ  الآخػػػػػػريف  هػػػػػػـ  ػػػػػػ  يسػػػػػػاهـ والتػػػػػػ  , المختمفػػػػػػة التعبيػػػػػػر مهػػػػػارات
 واسػػػػػػػػػػتغلبلها , المختمفػػػػػػػػػػة قدراتػػػػػػػػػػ  وتحديػػػػػػػػػػد , احتياجػػػػػػػػػػاتهـ وتمبيػػػػػػػػػػة أ ضػػػػػػػػػػؿ بشػػػػػػػػػػكؿ

 خػػػػػلبؿ ومػػػػػف , حمهػػػػػا  مػػػػػ  والعمػػػػػؿ يواجههػػػػػا التػػػػػ  المشػػػػػكلبت وتحديػػػػػد , وتطويرهػػػػػا
 مختمفػػػػػػػة طػػػػػػػرؽ اسػػػػػػػتخداـ , الحػػػػػػػوارات وبنػػػػػػػا  , الأدوار لعػػػػػػػب  مػػػػػػػ  القػػػػػػػدرة المعػػػػػػػب

 خػػػػػػلبؿ مػػػػػف سػػػػػػوا  , الػػػػػذات  ػػػػػف التعبيػػػػػػر طػػػػػرؽ وتنويػػػػػع , الآخػػػػػػريف مػػػػػع لمتواصػػػػػؿ
 , الإيمػػػػػػػا ات واسػػػػػػػتخداـ , الأدوار ولعػػػػػػػب , والتمثيػػػػػػػؿ , والرسػػػػػػػـ , المغػػػػػػػة اسػػػػػػػتخداـ
 ( .0222)منش  ,  والمناقشة , والاقتراح
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 للؤطفػػػػػػػػاؿ النفسػػػػػػػػية والصػػػػػػػػحة الشخصػػػػػػػػية نمػػػػػػػػو  ػػػػػػػػ  تسػػػػػػػػاهـ الالعػػػػػػػػاب أف ويتضػػػػػػػػ 
 .(0252, امر)قدراتهـ وتنمية لتعميمهـ للؤطفاؿ محببا مدخلب وتعتبر

 مػػػػف وتعتبػػػػر المػػػػدارس  ػػػػ  التعميميػػػػة المراحػػػػؿ كا ػػػػة  ػػػػ  الرياضػػػػية الالعػػػػاب تتنػػػػوعو 
 الاطفػػػػػػػػػاؿ سػػػػػػػػػموؾ تغييػػػػػػػػػر  ػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػأثير وقويػػػػػػػػػة الفعالػػػػػػػػػة التعميميػػػػػػػػػة الوسػػػػػػػػػائؿ أهػػػػػػػػػـ

 قػػػػػد والتربيػػػػػة الػػػػػنفس  ممػػػػػا  مػػػػػف الكثيػػػػػر أف ونجػػػػػد ومهػػػػػاراتهـ ومعػػػػػار هـ واتجاهػػػػػاتهـ
 واسػػػػػػػػعا مجػػػػػػػػالا تعطػػػػػػػػ  لكونهػػػػػػػػا التعميميػػػػػػػػة والالعػػػػػػػػاب المعػػػػػػػػب أهميػػػػػػػػة  مػػػػػػػػ  اكػػػػػػػػدوا

 المهػػػػػػارات وتنمػػػػػػ  الممتعػػػػػػة الخبػػػػػػرات اكتسػػػػػػاب  مػػػػػػ  وتسػػػػػػا د التعميميػػػػػػة للؤنشػػػػػػطة
 الانتبػػػػػا  مسػػػػػتو  مػػػػػف وتر ػػػػػع والفهػػػػػـ المعر ػػػػػة لاكتسػػػػػاب الطمبػػػػػة دا عيػػػػػة مػػػػػف وتزيػػػػػد

 لكػػػػػ  والعقميػػػػػة الذهنيػػػػػة الطمبػػػػػة قػػػػػدرات  مػػػػػ  لمتعػػػػػرؼ وسػػػػػيمة وتعتبػػػػػر,  والاسػػػػػتمتاع
 (.  0220,اماؿ, مميج )تنميتها  م  المعمميف تسا د

  مػػػػػؿ او حركػػػػػة شػػػػػكؿ يأخػػػػػذ موجػػػػػ  غيػػػػػر أو موجػػػػػ  نشػػػػػاط بأنهػػػػػا الػػػػػبعض ويعر هػػػػػا
 المػػػػػػػتعمـ بػػػػػػػ  ويقػػػػػػػوـ محػػػػػػػددة أهػػػػػػػداؼ لتحقيػػػػػػػؽ جما يػػػػػػػا أو  رديػػػػػػػا ممارسػػػػػػػت  يمكػػػػػػػف
 شخصػػػػػػيات تنميػػػػػػة أجػػػػػػؿ مػػػػػػف أحيانػػػػػػا الكبػػػػػػار ويسػػػػػػتغم  والتسػػػػػػمية الاسػػػػػػتمتاع بهػػػػػػدؼ

 معػػػػػدة وقػػػػػوانيف قوا ػػػػػد ضػػػػػمف النشػػػػػاط هػػػػػذا يقػػػػػدـ الغالػػػػػب و ػػػػػ , وسػػػػػموكهـ الاطفػػػػػاؿ
 بػػػػػذؿ  مػػػػػ  وتحفيػػػػػزهـ الاطفػػػػػاؿ نشػػػػػاط تحػػػػػدي وبهػػػػػدؼ المعبػػػػػة سػػػػػير تضػػػػػبط مسػػػػػبقا
 نهايػػػػػة  ػػػػػ  ويفػػػػػوز والصػػػػػد ة المنا سػػػػػة  ناصػػػػػر  مػػػػػ  الانشػػػػػطة تمػػػػػؾ وتقػػػػػوـ الجهػػػػػد
 الالعػػػػػػاب الػػػػػػبعض ويعتبػػػػػػر( 0225,خميفػػػػػػة)الفػػػػػػريقيف احػػػػػػد او الاطفػػػػػػاؿ احػػػػػػد المعبػػػػػػة

 الاساسػػػػػػية والمفػػػػػػاهيـ المهػػػػػػارات تعمػػػػػػـ  ػػػػػػ  يسػػػػػػا د تدريسػػػػػػ  مػػػػػػدخؿ بأنهػػػػػػا التعميميػػػػػػة
 بػػػػػيف تفا ػػػػػؿ  مميػػػػػة وتتضػػػػػمف والمشػػػػػكلبت والمواقػػػػػؼ الاحػػػػػداث تخيػػػػػؿ  مػػػػػ  وتقػػػػػوـ

 ويعػػػػػرؼ. المػػػػػتعمـ  ػػػػػ  مػػػػػا تغييػػػػػر احػػػػػداث الػػػػػ  خلبلهػػػػػا مػػػػػف المعمػػػػػـ ويهػػػػػدؼ الا ػػػػػراد
 يػػػػػػػتـ مػػػػػػػنظـ تعميمػػػػػػػ  نشػػػػػػػاط بأنهػػػػػػػا يػػػػػػػةالتعميم الالعػػػػػػػاب( 0222,والجمػػػػػػػؿ, المقػػػػػػػان )

 تعميميػػػػػة أهػػػػػداؼ الػػػػػ  لموصػػػػػوؿ معػػػػػا يتفػػػػػا موف اكثػػػػػر او طػػػػػالبيف بػػػػػيف  يػػػػػ  المعػػػػػب
 .محددة
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 واسػػػػػس قوا ػػػػػد و ػػػػػؽ يسػػػػػير مػػػػػنظـ نشػػػػػاط كونهػػػػػا التعميميػػػػػة الالعػػػػػاب مميػػػػػزات ومػػػػػف
 وتجمػػػػػػػب والتعػػػػػػػاوف التنػػػػػػػا س  مػػػػػػػ  وتقػػػػػػػوـ اللب بػػػػػػػيف بػػػػػػػيف  ميهػػػػػػػا ومتفػػػػػػػؽ محػػػػػػػددة
 ومكػػػػػػػانييف زمػػػػػػػاف  ػػػػػػػ  وتمػػػػػػػارس بػػػػػػالآخريف أضػػػػػػػرار إحػػػػػػػداث دوف والسػػػػػػػرور المتعػػػػػػة
 .(0225,العنان )محدديف

 واخػػػػر  ػػػػرد بػػػػيف المنا سػػػػة  نصػػػػر  مػػػػ  بالا تمػػػػاد التعميميػػػػة الالعػػػػاب تصػػػػميـ ويػػػػتـ
 ذاتػػػػػ  بقػػػػػرار يمػػػػػارس مسػػػػػتقؿ نشػػػػػاط شػػػػػكؿ  مػػػػػ  وتنضػػػػػـ واخػػػػػر  مجمو ػػػػػة بػػػػػيف او

 لمعػػػػػب الاساسػػػػػ  الػػػػػدا ع واف مسػػػػػبؽ بشػػػػػكؿ بنتائجػػػػػ  التنبػػػػػؤ يمكػػػػػف شخصػػػػػية ورغبػػػػػة
 ومحاكػػػػػػػػاة وتقميػػػػػػػد تمثيػػػػػػػؿ  مميػػػػػػػة  مػػػػػػػ  يتضػػػػػػػػمف النشػػػػػػػاط وهػػػػػػػذا, الاسػػػػػػػتمتاع هػػػػػػػو

 الالتػػػػزاـ الػػػػ  التمقائيػػػػة مػػػػف الفػػػػرد  يػػػػ  يتػػػػدرج نشػػػػاط وهػػػػو, النمػػػػو بغػػػػرض لػػػػلؤدا ات
 . (0255,صوالحة)والتعميمات والانظمة بالقوانيف

 مػػػػػػػف مجمو ػػػػػػػة  مػػػػػػػ  تقػػػػػػػوـ التنا سػػػػػػػ  الموقػػػػػػػؼ بيئػػػػػػػات  ػػػػػػػ  التعميميػػػػػػػة  الألعػػػػػػػاب 
 ويػػػػػػػػتـ, معينػػػػػػػػة تعميميػػػػػػػػة أهػػػػػػػػداؼ الػػػػػػػػ  الوصػػػػػػػػوؿ بهػػػػػػػػدؼ الػػػػػػػػتعمـ ونمػػػػػػػػاذج القوا ػػػػػػػػد
 ولانتبػػػػػاههـ لمطمبػػػػػة جاذبػػػػػة واقعيػػػػػة شػػػػػب  تجعمهػػػػػا بطريقػػػػػة التعميميػػػػػة الالعػػػػػاب تصػػػػػميـ
 كػػػػػػػػأدوات تميزهػػػػػػػػا التػػػػػػػػ  الخصػػػػػػػػائص مػػػػػػػػف بمجمو ػػػػػػػػة التعميميػػػػػػػػة الالعػػػػػػػػاب وتػػػػػػػػرتبط
  ومفاجػػػػأة مخػػػػاطر مػػػػف  ميػػػػ  تنطػػػػوي ومػػػػا وتمثيػػػػؿ لػػػػلؤدوار لعػػػػب مػػػػف ناجحػػػػة تربويػػػػة

 . ( 0251,بخش)
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 ثانياً : الدراسات السابقة المتعمقة بالموضوع : 

 أولًا : الدراسات التي تناولت الألعا  الرياضية :

 :  (2221,الحضيف) دراسة -1

 القػػػػػيـ غػػػػرس  ػػػػ  دور المرحمػػػػة الأساسػػػػية لمتعمػػػػيـ واقػػػػع معر ػػػػة إلػػػػ  الدراسػػػػة هػػػػد ت
 مػػػػػػػف ومقترحاتػػػػػػػ  ,ومعوقاتػػػػػػػ , الرياضػػػػػػػ  التعميمػػػػػػػ  المعػػػػػػػب خػػػػػػػلبؿ مػػػػػػػف الأخلبقيػػػػػػػة

 المػػػػػنهج الدراسػػػػة واسػػػػتخدمت التعميميػػػػة, القصػػػػيـ منطقػػػػة  ػػػػ  المعممػػػػيف نظػػػػر وجهػػػػة
 كمػػػػػػػػػػا التتػػػػػػػػػػابع , التفسػػػػػػػػػػيري بالتصػػػػػػػػػػميـ والكيفػػػػػػػػػػ , ,الكمػػػػػػػػػػ  :بمدخميػػػػػػػػػػ  الوصػػػػػػػػػػف 
 مػػػػػػػػف العينػػػػػػػػة وتكونػػػػػػػػت ,البيانػػػػػػػػات لجمػػػػػػػػع أدوات والمقابمػػػػػػػػة الاسػػػػػػػػتبانة, اسػػػػػػػػتخدمت

 التعميميػػػػػػػة, القصػػػػػػػيـ منطقػػػػػػػة  ػػػػػػػ  معممػػػػػػػيف المرحمػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػة مػػػػػػػف معمػػػػػػػـ( 002)
 القػػػػيـ غػػػػرس  ػػػػ  المرحمػػػػة الأساسػػػػية دور واقػػػػع درجػػػػة أف:ومػػػػف أهػػػػـ نتػػػػائج الدراسػػػػة 

 ؛(2.52)حسػػػػػػاب  بمتوسػػػػػػط  اليػػػػػػة, كانػػػػػػت التربػػػػػػوي المعػػػػػػب خػػػػػػلبؿ مػػػػػػف الأخلبقيػػػػػػة
 مػػػػػػف الأخلبقيػػػػػػة القػػػػػػيـ غػػػػػػرس معوقػػػػػػات  مػػػػػػ  الدراسػػػػػػة  ينػػػػػػة درجػػػػػػة أف تبػػػػػػيف كمػػػػػػا

 وبمتوسػػػػػػط , أيضػػػػػػاً   اليػػػػػػة كانػػػػػػت المرحمػػػػػػة الابتدائيػػػػػػة  ػػػػػػ  التربػػػػػػوي المعػػػػػػب خػػػػػػلبؿ
 القػػػػػيـ غػػػػػرس مقترحػػػػػات  مػػػػػ  الدراسػػػػػة  ينػػػػػة درجػػػػػة أف تبػػػػػيف كمػػػػػا ؛(2.44)حسػػػػػاب 

 بدرجػػػػػػػة جػػػػػػػا ت المرحمػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػة  ػػػػػػػ  التربػػػػػػػوي المعػػػػػػػب خػػػػػػػلبؿ مػػػػػػػف الأخلبقيػػػػػػػة
 (.4.5) حساب  وبمتوسط  الية,

 : (2212) الاشقر دراسة -2

 لإكسػػػػػػػاب الرياضػػػػػػػية الالعػػػػػػػاب توظيػػػػػػػؼ اثػػػػػػػر  مػػػػػػػ  التعػػػػػػػرؼ الػػػػػػػ  الدراسػػػػػػػة هػػػػػػػد ت
  مػػػػ  والتعػػػػرؼ, غػػػػزة محا ظػػػػات  ػػػػ  لمطػػػػلبب  ػػػػ  المرحمػػػػة الابتدائيػػػػة القػػػػيـ بعػػػػض

 الباحػػػػػث اسػػػػػتخدـ. الاطفػػػػػاؿ لػػػػػد  التعميميػػػػػة الالعػػػػػاب  ػػػػػ  توا رهػػػػػا الواجػػػػػب المعػػػػػايير
 اختيػػػػػػػارهـ تػػػػػػػـ( طالػػػػػػػب 24) مػػػػػػػف  ينػػػػػػػة  مػػػػػػػ  الدراسػػػػػػػة ونفػػػػػػػذ. التجريبػػػػػػػ  المػػػػػػػنهج
 مػػػػػػػػػف مجمو ػػػػػػػػػة معهػػػػػػػػػـ واسػػػػػػػػػتخدـ( سػػػػػػػػػنوات 52-1) مػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػف قصػػػػػػػػػدي بشػػػػػػػػػكؿ
 المطموبػػػػػة القػػػػػيـ الاطفػػػػػاؿ اكسػػػػػاب الػػػػػ  تهػػػػػدؼ التػػػػػ  والقصػػػػػص والأنشػػػػػطة الالعػػػػػاب

 الالعػػػػػػػاب  ػػػػػػػ  معػػػػػػػايير وضػػػػػػػع اهميػػػػػػػة: ومػػػػػػػف أهػػػػػػػـ نتػػػػػػػائج الدراسػػػػػػػة. الدراسػػػػػػػة  ػػػػػػػ 
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 لصػػػػال  ايجابيػػػػة  ػػػػروؽ توجػػػػد انػػػػ  ووجػػػػد , العمريػػػػة المرحمػػػػة هػػػػذ  بأطفػػػػاؿ الخاصػػػػة
 مرحمػػػػػة لأطفػػػػػاؿ القػػػػػيـ بعػػػػػض لإكسػػػػػاب الالعػػػػػاب توظيػػػػػؼ  ػػػػػ  التجريبيػػػػػة المجمو ػػػػػة

 والنظػػػػػػػاـ والامانػػػػػػػة والصػػػػػػػدؽ النظا ػػػػػػػة ) ومػػػػػػػف أهػػػػػػػـ هػػػػػػػذ  القػػػػػػػيـ, التعمػػػػػػػيـ الأساسػػػػػػػ 
 .( الاخريف واحتراـ الاهؿ ومحبة

 : (2222, شعث) دراسة -3

 لممارسػػػػػػػة الماديػػػػػػػة الامكانيػػػػػػػات تػػػػػػػوا ر مػػػػػػػد   مػػػػػػػ  التعػػػػػػػرؼ الػػػػػػػ  الدراسػػػػػػػة هػػػػػػػد ت
 لتفعيػػػػػؿ المػػػػػربيف مشػػػػػاركة مػػػػػد  ومعر ػػػػػة التعمػػػػػيـ الأساسػػػػػ  مرحمػػػػػة لأطفػػػػػاؿ المعػػػػػب
 الجسػػػػػػم  الجانػػػػػػب تربيػػػػػػة  ػػػػػػ  المعػػػػػػب دور ومعر ػػػػػػة, لمطفػػػػػػؿ لمعػػػػػػب التربػػػػػػوي الػػػػػػدور

 التػػػػػػ  المشػػػػػػكلبت  ػػػػػػف الكشػػػػػػؼ الػػػػػػ  وهػػػػػػد ت. والانفعػػػػػػال  والاجتمػػػػػػا   والتعميمػػػػػػ 
 المػػػػػنهج الباحثػػػػػة واسػػػػػتخدمت,  الطفػػػػػؿ تربيػػػػػة مؤسسػػػػػات  ػػػػػ  المعػػػػػب اسػػػػػتخداـ تعيػػػػػؽ

 مػػػػػدارس التعمػػػػػيـ الأساسػػػػػ  كا ػػػػػة مػػػػػف الدراسػػػػػة مجتمػػػػػع وتكػػػػػوف. التحميمػػػػػ  الوصػػػػػف 
مدرسػػػػػة  51) والبالغػػػػة غػػػػزة محا ظػػػػػة  ػػػػ  والتعمػػػػيـ التربيػػػػػة وزارة  ميهػػػػا تشػػػػرؼ التػػػػ 

 اجابػػػػػػات مػػػػػػف  اليػػػػػػة نسػػػػػػبة وجػػػػػػود الدراسػػػػػػة نتػػػػػػائج اهػػػػػػـ مػػػػػػف وكانػػػػػػت( , ابتدائيػػػػػػة 
 الانفعاليػػػػػػػة الجوانػػػػػػػب  ػػػػػػػ  الاطفػػػػػػػاؿ تربيػػػػػػػة  ػػػػػػػ  لمعػػػػػػػب دور وجػػػػػػػود تػػػػػػػر  المعممػػػػػػػيف

 التػػػػػ  المشػػػػػكلبت تعػػػػػز   اليػػػػػة نسػػػػػبة هنػػػػػاؾ واف, والجسػػػػػمية والعقميػػػػػة والاجتما يػػػػػة
 واوصػػػػػ  المسػػػػػاحة وضػػػػػيؽ الماديػػػػػة الامكانيػػػػػات تػػػػػو ر لقمػػػػػة المعػػػػػب اسػػػػػتخداـ تعيػػػػػؽ

 شخصػػػػػية بنػػػػػا   ػػػػػ  الهػػػػػادؼ المعػػػػػب بأهميػػػػػة الامػػػػػور اوليػػػػػا  تو يػػػػػة لأهميػػػػػة الباحػػػػػث
 .الجوانب تمؾ يعيؽ من  والحرماف الاطفاؿ

 (hana and barbora,2017) دراسة -4

 محاولػػػػة  ػػػػ  المدرسػػػػة قبػػػػؿ مػػػػا بيئػػػػة  ػػػػ  المعػػػػب ظػػػػاهرة تنػػػػاوؿ الػػػػ  الدراسػػػػة هػػػػد ت
  ػػػػػػػػ  الالعػػػػػػػػاب مػػػػػػػػع يتعػػػػػػػػامموف وكيػػػػػػػػؼ المعػػػػػػػػب المعممػػػػػػػػوف يتصػػػػػػػػور كيػػػػػػػػؼ لمعر ػػػػػػػػة
 وكانػػػػػػت الدراسػػػػػػة اسػػػػػػئمة  ػػػػػػف للئجابػػػػػػة النػػػػػػو   المػػػػػػنهج اسػػػػػػتخدـ. الاطفػػػػػػاؿ ريػػػػػػاض
  ػػػػػ  زلػػػػيف منطقػػػػػة  ػػػػ  اطفػػػػػاؿ ريػػػػاض مؤسسػػػػػات اربػػػػع  مػػػػػ  موز ػػػػة الدراسػػػػػة  ينػػػػة

 مقػػػػػػػػػػػابلبت واجػػػػػػػػػػػر ( معمػػػػػػػػػػػـ 50) مػػػػػػػػػػػع المقابمػػػػػػػػػػػة واسػػػػػػػػػػػتخدـ, التشػػػػػػػػػػػيؾ جمهوريػػػػػػػػػػػة
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 نتػػػػػػائج اهػػػػػػـ ومػػػػػػف( سػػػػػػنوات 2-0)  مػػػػػػر مػػػػػػف( طفػػػػػػؿ33) مػػػػػػع  يػػػػػػديو وتسػػػػػػجيلبت
 اختيػػػػػػار بطريقػػػػػػة ويهتمػػػػػػوف الاطفػػػػػػاؿ  نػػػػػػد لمعػػػػػػب كبيػػػػػػرة اهميػػػػػػة هنػػػػػػاؾ أف الدراسػػػػػػة
 ويمكػػػػػف, للؤطفػػػػػاؿ المقدمػػػػػة للؤلعػػػػػاب الممكنػػػػػة التعػػػػػديلبت وضػػػػػع أهميػػػػػة مػػػػػع المعبػػػػػة
 والتعميميػػػػػػػػة والعاطفيػػػػػػػة الاجتما يػػػػػػػة المهػػػػػػػػارات تنميػػػػػػػة  مػػػػػػػ  المعػػػػػػػػب تػػػػػػػأثير مراقبػػػػػػػة

 ريػػػػػاض مرحمػػػػػة لمعممػػػػػ  المعػػػػػب  ػػػػػ  التعميمػػػػػ  التفكيػػػػػر د ػػػػػـ المهػػػػػـ ومػػػػػف, للؤطفػػػػػاؿ
 .الاطفاؿ

 جتماعية والحياتية :ثانياً " الدراسات التي تناولت الميارات الا

   ( : 2217,  المومني فايز مرام) دراسة .1

 الصػػػػػػػفوؼ أطفػػػػػػػاؿ لػػػػػػػد الألعػػػػػػػاب الرياضػػػػػػػية  اسػػػػػػػتخداـ أثػػػػػػػر إلػػػػػػػ  الدراسػػػػػػػة هػػػػػػػد ت
 لػػػػػػػػد  الاجتمػػػػػػػػا   والتفا ػػػػػػػػؿ المغويػػػػػػػػة المفػػػػػػػػاهيـ تطػػػػػػػػوير  مػػػػػػػػ  الأوليػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػية

 مجتمػػػػػػػػػع تكػػػػػػػػػوف ,التجريبػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػنهج اسػػػػػػػػػتخداـ تػػػػػػػػػـ ,طػػػػػػػػػلبب المرحمػػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػػة
  مػػػػػاف بمدينػػػػػة التعمػػػػػيـ الأساسػػػػػ  مرحمػػػػػة  ػػػػػ ارسػػػػػيف الد الطمبػػػػػة جميػػػػػع مػػػػػف الدراسػػػػػة
 :النتائج أهـ ومفطفلًب  ,  4122  ددهـ يقدر والذيف البستاف الصؼ ضمف

 الطلبب  لد  المغوية المفاهيـ تطوير  م  المعب لاستخداـ أثر هناؾ .5
 إل  يعز لد  طلبب المرحمة الابتدائية  المغوية المفاهيـ     روؽ يوجد .0

 . والنوع بيف البرنامج ما التفا ؿ
 ( :2216لقوقي ,  الياشمي دراسة) .2

 التربويػػػػػػة الألعػػػػػػاب  ػػػػػػ  مقتػػػػػػرح برنػػػػػػامج  ا ميػػػػػػة مػػػػػػف التحقػػػػػػؽ إلػػػػػػ  الدراسػػػػػػة هػػػػػػد ت 
 اسػػػػػػػتخدمت,  التحضػػػػػػػيرية التربيػػػػػػػة لأطفػػػػػػػاؿ الاجتما يػػػػػػػة المهػػػػػػػارات بعػػػػػػػض لتنميػػػػػػػة
طفػػػػلًب تقػػػػع أ مػػػػارهـ مػػػػا  01مػػػػف  الدراسػػػػة  ينػػػػة تكونػػػػت التجريبػػػػ , المػػػػنهج الدراسػػػػة
 تجريبيػػػػػػػػػة إحػػػػػػػػػداهما مجمػػػػػػػػػو تيف إلػػػػػػػػػ  بالتسػػػػػػػػػاوي مقسػػػػػػػػػميفسػػػػػػػػػنوات   3- 1بػػػػػػػػػيف 

 المقتػػػػػرح, البرنػػػػػامج  ا ميػػػػػة مػػػػػف التحقػػػػػؽ إلػػػػػ  الدراسػػػػػة وانتهػػػػػت ضػػػػػابطة, والخيػػػػػر 
 ة .التجريبي المجمو ة لأطفاؿ الاجتما ية المهارات تحسنت حيث
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 الفصل الثالث

 منهجية البحث

 :البحث منيج

 والاجابػػػػػػػة الدراسػػػػػػػة أهػػػػػػػداؼ لتحقيػػػػػػػؽ التحميمػػػػػػػ  الوصػػػػػػػف  المػػػػػػػنهج تسػػػػػػػتخدـ الباحثػػػػػػػة
 كػػػػػؿ دراسػػػػػة  مػػػػػ  بالا تمػػػػػاد تطويرهػػػػػا تػػػػػـ باسػػػػػتبانة الاسػػػػػتعانة وتػػػػػـ, أسػػػػػئمتها  مػػػػػ 
 : مف

 (  0202,امجاد,القحطان )  -
 (  0202,مجدي,جيوس ) -
 (0250, بدالمجيد,الاشقر) -

 المهػػػػػػػارات تنميػػػػػػػة  ػػػػػػػ  ودورهػػػػػػػا الرياضػػػػػػػية الالعػػػػػػػاب توظيػػػػػػػؼ مػػػػػػػد   ػػػػػػػف لمكشػػػػػػػؼ 
 .   المرحمة الابتدائية  طلبب لد  والحياتية  الاجتما ية

 مجتمع الدراسة : 

 التعمػػػػػػيـ ػػػػػػ  مػػػػػػديريات  المرحمػػػػػػة الابتدائيػػػػػػة معممػػػػػػاتوتكػػػػػػوف مجتمػػػػػػع الدراسػػػػػػة مػػػػػػف  
( تػػػػػـ اختيارهػػػػػا بطريقػػػػػة ةمعممػػػػػ 42وبمغػػػػػت  ينػػػػػة الدراسػػػػػة ) لمنطقػػػػػة  سػػػػػيرالتابعػػػػػة 

  شوائية. 

 :الدراسة أداة

 والبحػػػػػػػػػوث والدراسػػػػػػػػػات والكتػػػػػػػػػب والمراجػػػػػػػػػع التربػػػػػػػػػوي الأدب  مػػػػػػػػػ  الاطػػػػػػػػػلبع بعػػػػػػػػػد
 المهػػػػػػػػػػارات موضػػػػػػػػػػوع تناولػػػػػػػػػػت والتػػػػػػػػػػ  ,ةالباحثػػػػػػػػػػ لػػػػػػػػػػد  تػػػػػػػػػػو رت التػػػػػػػػػػ  , السػػػػػػػػػػابقة

 والالعػػػػػػػػػػػاب, والمعػػػػػػػػػػػب الاجتمػػػػػػػػػػػا   والػػػػػػػػػػػذكا  المتعػػػػػػػػػػػددة والػػػػػػػػػػػذكا ات الاجتما يػػػػػػػػػػػة
 مػػػػػف ا تمػػػػػد اسػػػػػتبياف  ػػػػػ  المتمثمػػػػػة الدراسػػػػػة أداة ا ػػػػػداد تػػػػػـ الرياضػػػػػية والتعميميػػػػػة, و

 وبمغػػػػػػت وثباتهػػػػػػا الاسػػػػػػتبياف صػػػػػػدؽ مػػػػػػف التأكػػػػػػد تػػػػػػـ وقػػػػػػد السػػػػػػابقة الدراسػػػػػػات خػػػػػػلبؿ
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, وتكػػػػػوف الاسػػػػػتبياف بمقيػػػػػاس  ( قػػػػػرة 40) قراتػػػػػ  و ػػػػػدد ثلبثػػػػػة الدراسػػػػػة محػػػػػاور  ػػػػػدد
 الكميػػػػػػػػة الدرجػػػػػػػػة تتػػػػػػػػراوح وبػػػػػػػػذلؾاسػػػػػػػػتجابة ثلبثػػػػػػػػ  ) دائمػػػػػػػػاً ( ) أحينانػػػػػػػػاً ( )نػػػػػػػػادراً( 

وتتػػػػػػوزع  قػػػػػػرات الاسػػػػػػتبياف  مػػػػػػ  ثػػػػػػلبث درجػػػػػػة  542الػػػػػػ   22للبسػػػػػػتبياف مػػػػػػا بػػػػػػيف 
 مجالات .

 الاجتماعية الميارات تنمية في الالعا  الرياضية دور استبيان أبعاد ( يوضح1) رقم الجدول
 لمطال  .

 تنمية    الالعاب الرياضية دور استبياف أبعاد
 والدرجة الكمية لمطالب  الاجتما ية المهارات

 بداية كؿ بعد   دد العبارات

 54-5 54 مهارة التواصؿ الاجتما   
 04-51 54 مهارة الضبط الانفعال  

 40-05 54 مهارة التعاوف 
 تنمية    الالعاب الرياضية دور استبياف

 لمطالب الاجتما ية المهارات
40 

 

 صػػػػػػدؽ الاتسػػػػػػاؽ مػػػػػػػػػف التحقػػػػػػػػػؽ تػػػػػػػػػـ وقػػػػػػػػػد: صػػػػػػدؽ الاتسػػػػػػاؽ الػػػػػػداخم   : الصــــــدق
( 02بمغػػػػػػت ) أوليػػػػػػة اسػػػػػػتطلب ية  ينػػػػػػة  مػػػػػػ  بتطبيقػػػػػػ  وذلػػػػػػؾ للبسػػػػػػتبياف الػػػػػػػػػداخم 

 . معمـ بالصفوؼ الأولية 

 الأسالي  الاحصائية :

 الإحصائية الحزـ بنظاـ الدراسة هذ     الاستعانة تـ spss 01 الإصدار . 
  المتوسػػط الحسػػاب  والانحػػراؼ المعيػػاري لمعر ػػة اثػػر الالعػػاب الرياضػػية  ػػ  تنميػػة

 المهارات الاجتما ية والحياتية لمطالب . 
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 الفصل الرابع

 عرض النتائج

 الدراسػػػػػػػة محػػػػػػػؿ لممتغيػػػػػػػرات بالنسػػػػػػػبة الطبيعػػػػػػػ  التوزيػػػػػػػع شػػػػػػػرط مػػػػػػػف التحقػػػػػػػؽ  أولًا :
اثـــــر الالعـــــا  الرياضـــــية عمـــــ  تنميـــــة الميـــــارات ) متغيػػػػػر  ػػػػػ  والمتمثمػػػػػة الحاليػػػػػة

 ( .الاجتماعية والحياتية لمطلا  

 الدراسة محل لممتغير بالنسبة الطبيعي التوزيع شرط من التحقق ( يوضح2) رقم جدول

 القرار   المتغير 
اثر الالعا  الرياضية في 
تنمية الميارات الاجتماعية 

 لدى الطال  

  الدلالة مستوى درجة الحرية الاحصاءات
 0.056 40 0.137 غير دال

 

كولمػػػػػػوغروؼ أف القيمػػػػػػة بالنسػػػػػػبة لممتغيػػػػػػر محػػػػػػؿ البحػػػػػػث بنػػػػػػا   مػػػػػػ  قيمػػػػػػة اختبػػػػػػار 
 ( .0.05جا ت غير دالة  ند مستو  دلالة ألفا )

ـــــــ  :  ـــــــة ميـــــــارات التواصـــــــل بالنســـــــبة لمفرضـــــــية الأول ـــــــي تنمي ـــــــ  ف دور المع
 بػػػػػػارات المحػػػػػػور الأوؿ حسػػػػػػب تشػػػػػػعبها  تػػػػػػـ ترتيػػػػػػبالاجتمــــــاعي لــــــدى الطالــــــ  , 

 الاسػػػػػػتجابات المعياريػػػػػػة والانحرا ػػػػػػات الحسػػػػػػابية المتوسػػػػػػطات اسػػػػػػتخراج ػػػػػػف طريػػػػػػؽ 
 كما يم  : النتائج   كانت الدراسة,  ينة أ راد

العينة  افراد الاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات ( يوضح3جدول رقم )
 الأول المحور عم 

المتوسط  حجم العينة  العبارة  الرقم 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 0.6585 2.501 40 بسيولة يتفاوض ويتوافق مع الآخرين  1
 0.6952 2.5000 40 يبدي الاىتمام بالآخرين  2
 0.5960 2.5000 40 يساعد زملاءه في العمل  3



25 
 

 0.5985 2.5500 40 يميل لمتعرف عم  أصدقاء جدد 4
 0.6521 2.5300 40 يميل ال  البعد والعزلة  5
 0.6321 2.5400 40 ينصت ال  حديث المعمم باىتمام  6
 0.6595 2.5800 40 يتجن  الألفاظ الغير لائقة  7
 0.6954 2.5100 40 ينسح  في حالة الخسارة مع زملاءه  8
 0.6235 2.5600 40 يمدح أفكار زملاءه  9
 0.5652 2.4562 40 يمقي التحية عم  المعمم أو المشرف  12
 0.8162 2.4854 40 يناقش معممو في موضوعات تخص الدراسة  11
 0.7562 2.4784 40 يوجو النقد لزملائو بشكل غير لائق  12
 0.7521 2.5856 40 يبادر بطرح أفكار وحل مشكلات 13
 0.6859 2.4584 40 يشارك الطفل في المناسبات  14

 

ـــــــارات بالنســـــــبة ـــــــاني المحـــــــور لعب  الضػػػػػػػبط مهػػػػػػػارة تنميػػػػػػػة  ػػػػػػػ  المعػػػػػػػب دور : الث
 طالب المرحمة الابتدائية .  لد  الانفعال 

 افراد العينة الاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات ( يوضح4جدول رقم )
 الثاني المحور عم 

المتوسط  حجم العينة  العبارة  الرقم 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 0.8161 2.4740 40 ضبط الانفعالات في حالة المواقف الحرجة مع زملاءه 1
 0.6321 2.6100 40 الذىا  ال  المعمم في حالة وجود مشكمة  2
 0.5400 2.3750 40 يمع  بيدوء مع زملاءه  3
 0.5970 2.2055 40 يتسم باليدوء عند التعرض لضغوط  4
 0.9044 2.2250 40 صبور في حالة عدم سرعة النتائج  5
 0.7800 2.4750 40 يسع  بأن يكون مبتكر مع تحديات الحياة  6
 0.7156 2.6750 40 يستطيع انجاز عممو بشكل سريع  7
 0.8355 2.5500 40 يتصف باليدوء عند انجاز أي عمل  8
 0.7132 2.6250 40 لا يشعر بالتع  عند وجود ضغوط  9
 0.6777 2.5220 40 يشعر بالحساسية تجاه احتياجات الآخرين  12
 0.7840 2.4568 40 عدم الغض  اذا وجيت لو أسئمة كثيرة   11
 0.5885 2.6350 40 يتقبل النقد بكل ارتياحيو  12
 0.7430 2.3680 40 يستمتع بعممو حت  لو كان العمل ممل  13
 0.7405 2.5420 40 يمارس ىواياتو المفضمة في حالة الضيق  14
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 لػػػػػد  التعػػػػػاوف مهػػػػػارة ميػػػػػةنت  ػػػػ  المعػػػػػب دور : الثالـــــث المحـــــور لعبـــــارات بالنســـــبة
 طفؿ المرحمة الابتدائية 

 افراد العينة الاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات ( يوضح4جدول رقم )
 الثالث المحور عم 

المتوسط  حجم العينة  العبارة  الرقم 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 0.7156 2.1000 40 يتعاون مع أقرانو في ترتي  المكان  1
 0.7500 2.2200 40 مساعدة زميمو عند الوقوع  2
 0.6775 2.4000 40 يقدم المساعدة دون أن يطم  منو  3
 0.6500 2.5250 40 يتبادل أدوات المع  مع زملاءه  4
 0.6990 2.4500 40 يتجن  التعاون مع الآخرين  5
 0.5970 2.4500 40 يح  المشاركة في الأعمال الجماعية دون الفردية  6
 0.5500 2.3500 40 يح  أن ينجز أعمالو بمفرده  7
 0.6222 2.1750 40 يدعو الآخرين بالمشاركة  8
 0.5799 2.3250 40 يشرك زملاءه في المع  معو  9
 0.5600 1.8500 40 يساعد المعمم في تزيين حجرة النشاط  12
 0.8400 2.0750 40 مع زملائو  تبادل الأشياءيرفض  11
 0.4560 2.1500 40 يقوم بمساعدة زميمة في الصعود  12
 0.5655 2.1000 40 يغض  عندما يطم  منو بعض الأشياء  13
 0.7900 2.3520 40 يشارك المعمم في شرح الأنشطة  14
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 الفصل الخامس 

 مناقشة النتائج 

ـــــــة : " أف  مػػػػػػػػػػ  الأولػػػػػػػ  الفرضػػػػػػػػػػية نصػػػػػػػػػػت للألعـــــــا  الرياضـــــــية دور فـــــــي تنمي
ــــ   ــــدى الطال  المعالجػػػػػة خػػػػلبؿ مػػػػػف تبػػػػػيف حيػػػػػث" ميــــارات التواصــــل الاجتمــــاعي ل

 الآخػػػػريف مػػػػػع التواصػػػػػؿ مهػػػػارة تنميػػػػة  ػػػػ  لمعػػػػب دور  ػػػػال  يوجػػػػػد أنػػػػػ  الاحصػػػػائية
 جما يػػػػة ألعػػػػاب مػػػػف المدرسػػػػة وتنو هػػػػػا  ػػػػ  المعػػػػػب أنػػػػػواع تعػػػػػدد إلػػػػػ  ذلػػػػػؾ ودليػػػػػؿ

 الػػػػػتعمـ إثػػػػػػرا  مواقػػػػػؼ  مػػػػػػ   مػػػػػػؿ للؤطفػػػػػاؿ ورسػػػػػػومات وأناشػػػػػػيد حركيػػػػػػة وقصػػػػػص
 الأطفػػػػػاؿ جميػػػػػػع انػػػػػدماج إلػػػػػػ  أد  ممػػػػػػا الػػػػػػتعمـ  ػػػػػػ  الفرديػػػػػػة الفػػػػػروؽ مػػػػػع والتعامػػػػػؿ

 تربػػػػػػوي منػػػػػػاخ تهيئػػػػػػة وكػػػػػذلؾ الآخػػػػػريف مػػػػػػع التواصػػػػػػؿ مهػػػػػػارة وتنميػػػػػة مػػػػػػع بعضػػػػػػهـ
 التواصؿ والتعاوف . روح النشػاط يسود  غر ػة  ػ  مشػجع

تنميــــة ميــــارة  فــــي فعــــال دور للألعــــا  الرياضــــية: " أنػػػػ   مػػػػ  :الثانيــــة الفرضــــية
 دور يوجػػػػػد خػػػػلبؿ مػػػػا سػػػػبؽ أنػػػػ  مػػػػػف تبػػػػيف حيػػػػث "الطالــــ  لــــدى الضــــبط الانفعــــالي

 ويفسػػػػػػر الباحػػػػػػث الانفعػػػػػػال  الضػػػػػػبط مهػػػػػػارة تنميػػػػػػة  ػػػػػػ للؤلعػػػػػػاب الرياضػػػػػػية   كبيػػػػػػر
الثانيػػػػػة أف الأطفػػػػػاؿ  ػػػػػ  نهايػػػػػة هػػػػػذ  الفئػػػػػة العمريػػػػػة يكػػػػػوف الطالػػػػػب  الفرضػػػػػية نتيجػػػػػة

قػػػػد تخمػػػػص مػػػػف تمركػػػػز  حػػػػوؿ الػػػػذات , حيػػػػث يميػػػػؿ الطالػػػػب بالأخػػػػذ  ػػػػ  الا تبػػػػار 
وجهػػػػػة نظػػػػػر الآخػػػػػريف والػػػػػذي يعتبػػػػػر مكػػػػػوف مػػػػػف مكونػػػػػات الضػػػػػبط الانفعػػػػػال  لػػػػػد  

 الطالب . 

ـــا الفرضـــي ـــةأم ـــة والتػػػ  تػػػنص  مػػػ  أف "  ة الثالث ـــي تنمي ـــا  الرياضـــية دور ف للألع
. تبػػػػػػػيف مػػػػػػػف خػػػػػػػلبؿ المعالجػػػػػػػة الاحصػػػػػػػائية أف ميـــــــارة التعـــــــاون لـــــــدى الطالـــــــ  

  ػػػػػػػءذامشػػػػػػاركة الطالػػػػػػب الألعػػػػػػاب مػػػػػػع زمػػػػػػلب   يبػػػػػػث  يػػػػػػ  روح التعػػػػػػاوف والتشػػػػػػارؾ , 
 مػػػػػػػف يسػػػػػػػػرع ذلػػػػػػػػؾ  ػػػػػػػػءف هاد ػػػػػػػػة اجتما يػػػػػػػػة وخبػػػػػػػػرات دا مػػػػػػػػة بيئػػػػػػػػة لمطفػػػػػػػػؿ تػػػػػػػػو ر

الأطفػػػػػاؿ  لػػػػػد  التعػػػػػاطؼ مهػػػػػارة نمػػػػػو نػػػػػر  لػػػػػذلؾ ذاتػػػػػ , حػػػػػوؿ تمركػػػػػز  مػػػػػف تخمصػػػػػ 
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 .   هذ  المرحمة العمرية 
 وخرجت الدراسة بعدد مف النتائج مف أهمها: 

 لػػػػػػ  دور كبيػػػػػػر  ػػػػػػ  تنميػػػػػػة المهػػػػػػارات الاجتما يػػػػػػة الرياضػػػػػػيةأف تطبيػػػػػػؽ الالعػػػػػػاب  
 ػػػػػػ  المػػػػػدارس الحكوميػػػػػػة مػػػػػػف وجهػػػػػػة نظػػػػػػر  المرحمػػػػػػة الابتدائيػػػػػػةلطػػػػػػلبب  والحياتيػػػػػة 

بتوظيػػػػػػؼ  ػػػػػػدد مػػػػػػف  يقومػػػػػػوا يف, واف المعممػػػػػػمعممػػػػػػيف ومشػػػػػػر يف المرحمػػػػػػة الابتدائيػػػػػػة
الاسػػػػػتراتيجيات المتنو ػػػػػة الخاصػػػػػة بػػػػػالتعمـ بالمعػػػػػب بدرجػػػػػة  اليػػػػػة  ػػػػػ  اثنػػػػػا  القيػػػػػاـ 

بدرجػػػػػة  اليػػػػػة جػػػػػدا  مػػػػػ   معممػػػػػيف المرحمػػػػػة الابتدائيػػػػػةحػػػػػرص ي, و الطػػػػػلبببتػػػػػدريس 
ية الػػػػػػػػتعمـ بالاكتشػػػػػػػػاؼ )اسػػػػػػػػتخداـ العػػػػػػػػاب الاشػػػػػػػػكاؿ الناقصػػػػػػػػة, توظيػػػػػػػػؼ اسػػػػػػػػتراتيج

كمػػػػػػػػػا يواجػػػػػػػػػػ  العػػػػػػػػػاب التصػػػػػػػػػػنيؼ والمتشػػػػػػػػػاب  والمختمفػػػػػػػػػػة, الػػػػػػػػػرحلبت الميدانيػػػػػػػػػػة( , 
معوقػػػػػػػػات تحػػػػػػػػد مػػػػػػػػف دور  معممػػػػػػػػيف المرحمػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػة  ػػػػػػػػ  المػػػػػػػػدارس الحكوميػػػػػػػػة

 الطلبب .   تنمية المهارات الاجتما ية لد   الرياضيةالالعاب 

 التوصيات :

  والنمو لمتعمـ كاستراتيجية  ميا تعميمية مراحؿ    المعب  ف البحوث إجرا. 
 العمرية لممراحؿ الاجتما ية المهارات حوؿ أكثر  ممية بدراسات القياـ 

 .المختمفة
 وتفعيمهػػػػػػا الدراسػػػػػػة هػػػػػػذ  نتػػػػػػائج مػػػػػػف المعممػػػػػػات والمشػػػػػػر ات اسػػػػػػتفادة ضػػػػػػرورة 

 الميداف .   
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 المراجع

( , الػػػػػػػذكا  المتعػػػػػػػدد , الأردف , دار صػػػػػػػفا لمنشػػػػػػػر 0255)ابػػػػػػػراهيـ نبيػػػػػػػؿ ر يػػػػػػػؽ  .5
 والتوزيع .

( النمػػػػػو الانفعػػػػػال  والاجتمػػػػػا   مػػػػػف الرضػػػػػا ة الػػػػػ  0255أبػػػػػو غػػػػػزاؿ معاويػػػػػة ) .0
 المراهقة , دار  الـ الكتب الحديث . 

 الروضػػػػػػػػة  ػػػػػػػػ  المعممػػػػػػػػات:  الطفػػػػػػػػؿ وتربيػػػػػػػػة المعػػػػػػػػب( 0252) النوايسػػػػػػػػة أديػػػػػػػػب .2
 إثػػػػػػرا :   مّػػػػػػاف , الجامعػػػػػػة مكتبػػػػػػة:  الشػػػػػػارقة,  المنػػػػػػزؿ  ػػػػػػ  والأمهػػػػػػات والآبػػػػػػا 
 .   والتوزيع لمنشر

 الألعػػػػػػػػاب توظيػػػػػػػػؼ ( أثػػػػػػػػر0250 بػػػػػػػػدالرحمف ) الله حمػػػػػػػػد  بدالمجيػػػػػػػػد الأشػػػػػػػػقر, .4
غػػػػػزة , رسػػػػػالة  محا ظػػػػػات  ػػػػػ  الريػػػػػاض لأطفػػػػػاؿ القػػػػػيـ بعػػػػػض لإكسػػػػػاب التربويػػػػػة

 هػ . 5422ماجستير , 
والتطبيقيػػػػػػة  ( , المعػػػػػػب  نػػػػػػد الأطفػػػػػػاؿ الأسػػػػػػس النظريػػػػػػة0220العنػػػػػػان  حنػػػػػػاف ) .1

 , ماف , دار الفكر لمنشر . 5, ط
( , سػػػػػػيكولوجية المعػػػػػػب وأثرهػػػػػػا  ػػػػػػ  تعمػػػػػػـ الأطفػػػػػػاؿ , 0224 بػػػػػػدالهادي نبيػػػػػػؿ ) .2

 , الأردف , مكتبة المجتمع العرب  لمنشر والتوزيع .  5ط
( المهػػػػػػػػػارات الاجتما يػػػػػػػػػة والاتصػػػػػػػػػالية دراسػػػػػػػػػات 0222 ريػػػػػػػػػد طػػػػػػػػػري شػػػػػػػػػوق  ) .3

 شر والتوزيع .وبحوث نفسية , القاهرة , دار غريب لمن
( الػػػػػػػػذكا  الاجتمػػػػػػػػا   للؤطفػػػػػػػػاؿ النظريػػػػػػػػة والتطبيػػػػػػػػؽ 0220قطػػػػػػػػام  يوسػػػػػػػػؼ ) .4

 ,الأردف , دار المسيرة لمنشر والتوزيع . 
( البنيػػػػػػػػػػػة العاممػػػػػػػػػػػة لاختبػػػػػػػػػػػار المهػػػػػػػػػػػارات الاجتما يػػػػػػػػػػػة 0253كػػػػػػػػػػػروـ مو ػػػػػػػػػػػؽ ) .5

و لبقتهػػػػػػػػا بػػػػػػػػبعض متغيػػػػػػػػرات الشخصػػػػػػػػية , أطروحػػػػػػػػة دكتػػػػػػػػورا  , كميػػػػػػػػة العمػػػػػػػػوـ 
 جامعة زهراف , الجزائر . 
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